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REVISTA CIUDAD LINEAL
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(indad Lineal, Garcia Noblejas, Arturo Soria,
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Barrio Blanco, Conde de Oroaz, Costillares,
Atalaya, Pimar de Chamartin
Lias Rosas de Ciudad Lineal, Quinta de los Molinos
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Lo que septiembre nos dejo
y lo que octubre nos pide

Septiembre nos devolvio a las calles y nos
recordd cuanto ocurre cuando Ciudad Lineal

se retne. Las fiestas del distrito llenaron el calen-
dario de musica, peiias y actividades familiares.
Elipa Rock dio espacio a los jovenes muisicos;

la Carrera Popular volvio a poner en marcha a
vecinos de distintas edades, y el pregon de la
escuela Fussion DAC puso voz a quienes llevan
afios trabajando por la cultura de nuestro barrio.

A la vez, la vuelta al colegio reordend horarios

y rutinas. Las familias recuperaron el camino a
las aulas, los comercios volvieron a saludar a sus
clientes habituales y las asociaciones retomaron
sus encuentros. Detras de cada persiana que se
levanta hay personas que dan vida al distrito.
Septiembre lo hizo especialmente visible.

Hubo también noticias que miran al futuro.

En septiembre, el Ayuntamiento comunico que
las obras de Parque Ventas, el espacio previsto
sobre la M-30 para unir Ciudad Lineal con
Salamanca, habian superado el 70 % de ejecu -
cion. Habra tiempo de valorar el resultado cuan -
do abra. Mientras tanto, conviene escuchar a

los vecinos sobre los accesos, las aceras y los
espacios verdes que necesitan en su dia a dia.

Octubre llega con una invitacion sencilla: con-
servar el impulso de septiembre. Entrar en una
tienda del barrio, participar en una actividad
cercana o preguntar a un vecino como esta son
maneras concretas de cuidarnos. Desde esta
revista seguiremos atentos a las buenas ideas

y a los problemas cotidianos, porque Ciudad
Lineal se construye también en esas conversa-
ciones que empiezan a pie de calle.

Octubre nos devuelve a una Ciudad Lineal
llena de movimiento. Las mafianas vuelven a
tener prisa, las tardes invitan a detenerse y,
entre una cosa y otra, el distrito recupera sus
conversaciones de siempre: en la puerta del
colegio, en el mercado, en el pequefo comercio
o al encontrarnos con un vecino por la calle.

En este cambio de estacion hay algo que
merece nuestra atencion. Detrds de cada per -
siana que se levanta hay personas que trabajan
para dar vida al barrio. Quienes atienden un
negocio, cuidan de sus mayores, acompaifian a
los nifios o dedican tiempo a una asociacion
hacen mucho mas que cumplir con una rutina.
Crean vinculos, conocen lo que ocurre a su
alrededor y consiguen que nadie sea solo un
desconocido que pasa.

También hay asuntos que no conviene dejar
para mafiana. Un paso de peatones seguro, una
acera accesible, una zona verde bien cuidada o
unos servicios publicos que respondan cuando
se necesitan afectan a la vida diaria. Escuchar
a quienes los usan es el primer paso para
mejorar. En estas paginas queremos seguir
prestando espacio a esas voces, a las propues-
tas utiles y a las historias que a veces quedan
fuera de los titulares.

Ojala este octubre encontremos un momento
para entrar en la tienda de siempre, participar
en una actividad cercana o preguntar a alguien
como esta. Son gestos pequeiios, pero tienen
un efecto muy visible: hacen que Ciudad
Lineal se parezca mas al lugar en el que
queremos vivir. ®

ciudadlineal.net / ciudadlinealdigital.com sigue contigo en verano
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Una inversion de 2,9 millones de euros

La Concepcidn renovara
sus instalaciones

La reforma actuara sobre el campo de futbol, los vestuarios,
la pista cubierta, la fachada y las piscinas exteriores
del centro deportivo municipal

Campo de futbol del Centro Deportivo Municipal La Concepcion

El Ayuntamiento de Madrid ha aprobado la
reforma del Centro Deportivo Municipal
La Concepcion, una actuacion que permi-
tira modernizar varias de las zonas mas uti -
lizadas del complejo. Los trabajos seran
ejecutados por el Area de Obras y
Equipamientos con una inversion de

2,9 millones de euros. La prevision munic-
ipal situa su finalizacion «hasta finales de
2027».

Nuevas gradas y mejoras
en el campo de fitbol

El proyecto sustituira por elementos pre-
fabricados los graderios del campo de fut-
bol 11 situados junto a la calle Hermanos
de Pablo y completara la parte que quedo
pendiente en una actuacion anterior.
También se reparara la marquesina y se
mejoraran los almacenes de las esquinas de
las gradas, incluyendo acabados, puertas,
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instalacion eléctrica e impermeabilizacion.
Junto a la pista de patinaje se actuara sobre
el saneamiento de las aguas pluviales.

Aislamiento térmico
y renovacion de las piscinas

La fachada recibird un revestimiento ais-
lante para mejorar su comportamiento tér-
mico y completar la intervencion realizada
anteriormente en el edificio de servicios.
También se renovaran las playas de las
piscinas al aire libre, dafiadas por la accion
de los arboles existente.

En el nivel inferior del edificio de acceso

se acondicionaran vestuarios de uso publi-
co para ambos sexos y un espacio de des-
canso para los trabajadores. Con estas
actuaciones, La Concepcion actualizara sus
principales dependencias y mejorara la
seguridad, el aislamiento y la funcionalidad

del conjunto. La reforma forma parte del
programa municipal de mejora de
equipamientos, que ha destinado mas de
200 millones de euros a instalaciones
deportivas.

Vestuarios renovados y una sala
de musculaciéon mas amplia.

En el edificio principal se remodelaran los
vestuarios del pabellon multiuso. La sala
de musculacion y maquinas de entre-
namiento se trasladara a una dependencia
de mayor tamafio, mientras que su ubi -
cacion actual se acondicionard como ves-
tuarios para el personal y los arbitros. En
la pista polideportiva cubierta se cambiara
el suelo de tarima y se instalara un sistema
de deteccion de incendios adaptado a la
normativa. ®

ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)
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Imagen de archivo: Taller de relajacién en el Centro Municipal de Mayores de Ascao

Los centros municipales de ma-
yores de Ciudad Lineal han inicia-
do el 1 de octubre el curso 2026-
2027 con una oferta de mas de 300
talleres. La programacion busca
ofrecer alternativas variadas para
mantenerse activo, aprender, desar-
rollar aficiones y compartir tiempo
con otras personas del distrito.

La convocatoria de inscripcion per-
manecio abierta del 1 al 15 de sep-
tiembre, tanto de forma presencial
como en linea. Para solicitar plaza
era imprescindible presentar la tar-
jeta de socio del centro y cada per -
sona podia escoger un maximo de
cuatro talleres.

Cinco areas para aprender
y mantenerse activo

Las actividades se distribuyen en cinco
grandes bloques: «actividades fisicas, artisti-
cas, manuales, culturales y de desarrollo

8 cindad lineal

Centros de Mayores del distrito

Mass de 300 talleres
Se ponen en marcha

Las actividades han comenzado el 1 de octubre con propuestas fisicas,
artisticas, culturales, manuales y de nuevas tecnologias

%
¥
oot

personal y nuevas tecnologiasy . Esta
variedad permite adaptar la eleccion a las
capacidades, intereses y preferencias de
cada participante.

El taller de relajacion desarrollado en el
Centro Municipal de Mayores Ascao es un
ejemplo del caracter practico y participativo

de una programacion que com-
bina bienestar fisico, conviven-
cia y aprendizaje.

Listas de admitidos e inicio
de las clases

El proceso de adjudicacion
incluy6 un sorteo de plazas el
18 de septiembre en el Centro
Municipal de Mayores Principe
de Asturias. Las listas de per-
sonas admitidas se publicaron a
partir del 28 de septiembre en
cada centro, pocos dias antes del
comienzo de los talleres.

La informacion completa sobre actividades,
cursos y horarios de atencion puede consul-
tarse en la web de los centros de mayores
de Ciudad Lineal. Con este nuevo curso,
los equipamientos municipales vuelven a
convertirse en espacios de encuentro y par-
ticipacion para las personas mayores del
distrito. ®

ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)
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El pregdn corrié a carga de la academia Fussion DAC

Ciudad Lineal celebro6 sus fiestas con
musica deporte y participacion vecinal

Nacha Pop, Cepeda, La Década Prodigiosa
y un tributo a Michael Jackson encabezaron una programacién
abierta a todas las edades

Ciudad Lineal volvio a encon-
trarse en sus fiestas de septiem-
bre, celebradas principalmente
del S al 14 de septiembre en el
recinto ferial. La programacion
reunio conciertos, actividades
infantiles, deporte, pasacalles,
talleres y encuentros organiza-
dos con la colaboracion de aso-
ciaciones vecinales y culturales
del distrito.

La concejala presidenta, Nadia
Alvarez, expreso su deseo de
«que el respeto y la tolerancia
estén siempre presentes en estos
dias de fiestay. El pregon corrio a cargo de
Fusion DAC, academia vinculada desde
hace mas de dos décadas a la vida artistica
y cultural de Ciudad Lineal.

Grandes conciertos y apoyo
a la musica joven

El escenario principal acogio a La Década
Prodigiosa, Nacha Pop y Cepeda, junto al
homenaje a Michael Jackson que puso
musica al cierre. La programacion también

10 ciudad lineal
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Ciudad Lineal

reservo un lugar destacado al XVII
Concurso de Musica Joven Elipa Rock
2026, cuya final y actuaciones de los gru-
pos ganadores reforzaron el apoyo a las
nuevas bandas-

Actividades para compartir
el barrio

La tradicional Carrera Popular volvié a
recorrer el entorno del parque del Dragén y
la avenida Marqués de Corbera, con prue-

bas para categorias benjamin,
infantil y absoluta. También se
celebraron una jornada de pro-
teccion animal, juegos de
mesa, un campeonato de
parchis, pasacalles de penas,
ajedrez y distintas comidas
solidarias.

Las familias encontraron pro-
puestas como gincanas, cuen-
tacuentos, espectaculos infan-
tiles, musica, danza urbana y
actividades creativas. El pro-
grama incorpor6 ademas una
ruta senderista a las Lagunas
de Ambroz, talleres interculturales y el
Dia de la Infancia con precios especiales
en las atracciones.

La edicion de 2026 dejo una imagen
de encuentro entre generaciones y aso-
ciaciones. Mas alla de los conciertos,
las fiestas volvieron a demostrar que el
distrito se construye también desde
sus barrios, sus colectivos y la partici -
pacion de quienes hacen posible cada
actividad. ®

ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)
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Centro Canal de Panama

El servicio de podologia del Centro
Municipal de Mayores Canal de Panama se
consolida como una prestacion cercana y util
para las personas mayores de Ciudad Lineal.
Desde su puesta en marcha, a finales de abril,
la consulta ha atendido ya a 307 usuarios,
una cifra que refleja la buena acogida de este
recurso municipal.

Cuidar la salud y mantener
la autonomia

Durante su visita al centro, la concejala presi -
denta del distrito, Nadia Alvarez, conocio6 el
funcionamiento de la consulta y destaco la
importancia de acercar estos cuidados a los

12 ciudad lineal

Solo hay que pedir cita y abonar 9 euros

Mas de 300 mayores utilizan ya el
servicio de podologia de Canal de Panama

La consulta del Centro Municipal de Mayores ha atendido a 307 personas
desde finales de abril. La Junta Municipal prevé ampliar
los dias de atencion en el proximo contrato

barrios. «Nuestro compromiso es mejorar la
vida diaria de nuestros mayoresy, sefialo,
recordando que estas prestaciones contribuyen
a cuidar su salud y a que puedan mantenerse
activos.

Un servicio abierto y asequible

Para utilizar el servicio no es necesario ser
socio del centro municipal de mayores. Solo
hay que solicitar cita previa y abonar 9 euros.
La atencion incluye la eliminacion de durezas
y callosidades, el cuidado de las unas y la
deteccion precoz de posibles problemas

en los pies.

Una red de cuidados en Ciudad Lineal

La podologia también esta disponible en los
centros municipales de mayores Islas
Filipinas, Carmen Laforet, Manuel
Alexandre y Principe de Asturias. Mientras
continuan las obras en el Centro San Juan
Bautista, sus usuarios son atendidos provi-
sionalmente los miércoles en Canal de
Panama.

La Junta Municipal estudia ampliar los dias
de consulta en el proximo contrato, con el
objetivo de dar respuesta a la demanda y
reforzar un servicio que combina prevencion,
bienestar y proximidad para los mayores. ®

ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)
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Un gimnasio al aire libre llega,
a La Almudena

El CDM La Almudena cuenta ya con un
Cubo Gym, un espacio para hacer ejerci-
cio al aire libre que acerca el entrenamien -
to funcional a los vecinos de Ciudad
Lineal. La concejala del distrito, Nadia
Alvarez, visit la nueva instalacion durante

RUSTER

|

bt

la Semana Europea del Deporte, celebrada r MDRID | : , ) = taasy |
¥

DPORTE
Dela Basal Cielo

del 21 al 27 de septiembre.

Estos gimnasios se montan en contene -
dores adaptados y ofrecen sesiones dirigi-
das por profesionales para mayores de

15 aiios. Entre las propuestas figuran el
cross training y el entrenamiento funcional.

Alvarez destaco que el nuevo servicio per-
mite a mas vecinos «entrenar al aire libre,
disfrutando de los beneficios de la activi-
dad fisica». La visita coincidié con una
semana de clases abiertas y actividades
deportivas para distintas edades en los cen- e ol .
tros municipales del distrito. ® Nadia Alvarez en su visita al nuevo Cubo Gym del Centro Deportivo Municipal La Almudena

San Pascual renueva su campo
de futbol y sus instalaciones

La reforma de la instalacion deportiva de la calle Esteban Mora, con una
inversion cercana a 508.000 euros, tiene prevista su finalizacién antes de
que acabe el ano

La Instalacion Deportiva Municipal Basica
San Pascual, en la calle Esteban Mora,
avanza en su renovacion. La concejala de
Ciudad Lineal, Nadia Alvarez, ha visitado
las obras de una actuacion que actualizara
tanto el terreno de juego como otros espa-
cios utilizados por deportistas y publico.
Un campo preparado para volver a jugar

El proyecto incluye nuevo césped y nuevas
porterias para futbol 11 y futbol 7. También
se sustituira el sistema de iluminacidny se s '
renovaran las redes parabalones, que gana-
ran altura.

Mejoras mas alla del césped.—La interven-
cion contempla la reforma de gradas, ves-
tuarios y aseos para adecuarlos a la norma -
tiva vigente. Ademas, se reparara el muro
colindante con el Instituto de Educacion P P ;
Secundaria Salvador Dali y se adaptara el Instalacion Deportiva Basica San Pascual
acceso de emergencia para permitir la

entrada de vehiculos. vecinos de seguir mejorando los equipa- dad». Con un presupuesto cercano a 508.000
Alvarez sefial6 que la actuacion «contribuye mientos deportivos y garantizar a los usua- euros, la prevision es que los trabajos con-
al compromiso de la junta municipal con los  rios el disfrute de unas instalaciones de cali- cluyan antes de terminar 2026. ®

14 cindad lineal ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)



Centros de Mayores del distrito

Parque Ventas avanza
hacia su gran conexion verde

Las obras del nuevo parque sobre la M-30 superan ya el 70 %.
El proyecto unira Ciudad Lineal y Salamanca con zonas verdes,
pasarelas peatonales y unos singulares juegos infantiles
inspirados en el Oso y el Madrono

3"!’ 1 PARQUE VENTAS

{5 MADRID

El alcalde de Madrid, José Luis Martinez-Almeida, |a vicealcaldesa, Inma Sanz; la delegada de Obras y Equipamientos,

Distrito

Paloma Garcia Romero, y las concejalas de Salamanca, Cayetana Hernandez de la Riva, y de Ciudad Lineal, Nadia Alvarez

El futuro Parque Ventas entra en una
fase decisiva. La ejecucion del
proyecto supera el 70 % y el relleno
de tierras de la cubierta alcanza ya el
80 %. Sobre esta plataforma se con-
struye un nuevo espacio de 16.370
metros cuadrados que permitira
caminar entre los distritos de Ciudad
Lineal y Salamanca sin que la

M-30 actue como frontera.

Ocho pasarelas para unir
dos distritos

De las ocho pasarelas peatonales pre-
vistas, las cuatro del lado de
Salamanca ya estan conectadas con la
plataforma. Los trabajos se concen-
tran ahora en las cuatro del flanco de
Ciudad Lineal y en el itinerario ciclista que
enlazara ambos distritos por la pasarela de
Ramoén de Aguinaga. El alcalde, José Luis
Martinez-Almeida, destacod «la buena mar-
cha» de una actuacién que mantiene la plani -
ficacion prevista.

Unos osos para jugar y trepar

Una de las novedades mas llamativas sera
el area infantil, concebida como «un guiiio
al Oso y el Madroiio». El conjunto de
madera incluird una gran osa conectada a
una torre mediante un puente, redes de
escalada y un tobogan tubular de 4,8

ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)

metros. Junto a ella, un osezno
funcionara como refugio para los
mas pequeios y tendra presas para
trepar. También habra una
plataforma y un tobogan inclu-
sivos.

Mas naturaleza y espacios
de encuentro

El parque contara con 960 nuevos
arboles y mas de 48.800 arbustos,
ademas de praderas, zonas
estanciales, calistenia, un pequefio
graderio, kioscos y mobiliario
urbano. En el lado de Ciudad Lineal
se remodelara el parque de Antonio
Pirala y se crearan nuevos espacios
infantiles, deportivos y para mayores.

Con una inversion de 78,9 millones de
euros y finalizacion prevista para la prima-
vera de 2027, Parque Ventas busca coser una
antigua brecha urbana y devolver este
entorno al paseo, al juego y a la convivencia
vecinal. ®

ciudad lineal 15
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Distrito Un programa de actividad al aire libre

Ciudad Lineal se mueve durante
la, Semana, Europea del Deporte

La consulta del Centro Municipal de Mayores ha atendido a 307 personas
desde finales de abril. La Junta Municipal prevé ampliar
los dias de atencion en el proximo contrato

Del 21 al 27 de septiembre, los
centros deportivos municipales
del distrito programaron activi-
dades con motivo de la Semana
Europea del Deporte, una cita
que invita a vecinos de todas las
edades a descubrir nuevas for-
mas de mantenerse activos. El
programa reuni6 clases abiertas,
actividades al aire libre

y propuestas para escolares y
familias.

El programa del CDM La
Almudena reunio buena parte de
la oferta, con sesiones de
pilates, entrenamiento por inter-
valos, baile, natacion y ejercicio
funcional. También figuraron en
el programa la fiesta familiar
«Holi Almudenay, los paseos
«Conoce Ciudad Linealy por el
parque de la Almudena y activi-
dades adaptadas para personas
mayores. Para el fin de semana
se programo un torneo infantil
de baloncesto 3X3.

En el CDM Concepcion, se
prepar6 una jornada de
atletismo escolar con pruebas
de velocidad, lanzamientos,
vallas y relevos. El sabado 26,
Concepcion, San Juan Bautista
y Pueblo Nuevo anunciaron
acceso gratuito a sus clases
dirigidas; el campo de futbol
de Concepcion programd
ademas dos partidos amistosos
de fatbol 7.

Con actividades de distinta
intensidad y para diferentes
edades, la programacion buscé
acercar la oferta deportiva
municipal a quienes deseaban
probar una disciplina o retomar

el habito de hacer ejercicio. ®

18 cindad lineal ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)



Cuenta con una inversion de 5,4 millones de euros

Miguel Angel Blanco dara nombre
al nuevo centro cultural y juvenil

Distrito

El Pleno de Ciudad Lineal ha respaldado por unanimidad la
denominacién del futuro equipamiento de la calle del Canal de Panama,
cuyas obras esta previsto que concluyan antes de finalizar 2026

Imagen del Pleno del distrito

El futuro centro cultural y juvenil
de Ciudad Lineal llevara el nom-
bre de Miguel Angel Blanco. El
Pleno del distrito aprobo la prop-
uesta con el voto favorable de
todos los grupos municipales,
sumandose asi al homenaje al
concejal de Ermua secuestrado y
asesinado por ETA en 1997. La
iniciativa habia sido anunciada en
julio por el alcalde, José Luis
Martinez-Almeida.

Memoria compartida

La concejala presidenta de
Ciudad Lineal, Nadia Alvarez,
destaco «el compromiso inque-
brantable con la verdad, la justicia y la
memoria» expresado por las formaciones
politicas. También sefial6 que el legado de
Miguel Angel Blanco «sigue vivo en cada
uno de nosotros» y defendi6 la importancia
de transmitirlo a las generaciones que no
vivieron aquellos dias.

Un espacio para la cultura y la juventud

El nuevo equipamiento se construye en la
calle del Canal de Panama y responde a
una demanda vecinal en un distrito con una
elevada poblacion joven. Las obras comen -
zaron a finales de 2025, estan a car go del
Area de Obras y Equipamientos y cuentan

ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)

con una inversion municipal
de 5,4 millones de euros.

Con mas de 2.250 metros
cuadrados distribuidos en tres
plantas, el edificio dispondra
de tres salas de estudio, tres
salas de ensayo y una sala de
conferencias con capacidad
para 60 personas. El programa
se completara con un puesto
de recepcion e informacion,
una oficina de informacion
juvenil y una sala de infor-
matica.

La prevision municipal sitaa

la conclusion de los trabajos
antes de que termine el afio. Con su aper -
tura, Ciudad Lineal incorporara un nuevo
punto de encuentro pensado para estudiar,
crear, ensayar y compartir, al tiempo que
mantendra viva la memoria de Miguel
Angel Blanco en la vida cotidiana del
distrito. ®
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Distrito

Homenaje a vecinos deportados por el régimen nazi

Tres adoquines para que
Ciudad Lineal no olvide

El distrito instala tres placas Stolpersteine en recuerdo
de Francisco Aledo, Eugenio Santuy e Isidro Gonzalez, vecinos
deportados a los campos nazis de Mauthausen y Gusen

Tres pequeiias placas de laton incorporadas a
las aceras de Ciudad Lineal mantienen desde
ahora viva la memoria de tres vecinos
perseguidos y deportados por el régimen nazi.
Los adoquines Stolpersteine se han colocado
frente a sus ultimos domicilios conocidos para
devolver sus nombres a las calles que un dia
formaron parte de su vida cotidiana.

Tres nombres y tres historias

En la calle de San Maximiliano, el distrito
ha homenajeado a Francisco Aledo
Martinez, deportado al campo de concen-
tracion de Mauthausen y asesinado en Gusen
en 1941. La concejala presidenta de

Ciudad Lineal, Nadia Alvarez,

particip6 en el acto junto a vecinos y
familiares.

Otros dos adoquines recuerdan a Eugenio
Santuy Martinez, en la calle de Lopez de
Hoyos, que también perdio la vida en Gusen,
y a Isidro Gonzalez Cerracin, en la calle del
Elfo. Este ultimo fue uno de los pocos depor -
tados que sobrevivieron hasta la liberacion del
campo en 1945.

Una memoria a pie de calle

El término aleman Stolpersteine significa
«piedras que hacen tropezar». No buscan
provocar una caida fisica, sino detener por un
instante el paso y despertar la memoria. Cada
placa recoge el nombre de la victima, su
deportacion y su destino final.

La iniciativa fue creada en 1992 en Colonia
por el artista aleman Gunter Demnig y hoy
esta presente en mas de veinte paises. Con
estas tres piezas, Ciudad Lineal se suma a
una red internacional que transforma el espa-
cio cotidiano en un lugar de recuerdo y reafir-
ma una idea esencial: cada nombre representa
una vida que no debe ser olvidada . ®

El waterpolo de Ciudad Lineal brilla
en Europa y en Espana

El AR Concepcion Ciudad Lineal ha vivi-
do un verano para recordar. Su equipo
master masculino de mas de 35 afios con -
siguid el bronce en el Campeonato de
Europa y el alevin femenino termino

20 ciudad lineal

cuarto en el
Campeonato
de Espaiia. Dos
resultados que
llevan el nom-
bre del distrito
mucho mas allé
de sus piscinas.

Fundado en
1969, el club al
que muchos
conocen como «/a Conchay retine a
jugadores y jugadoras de distintas edades. El
bronce europeo premia la trayectoria y la
pasion de los veteranos; el cuarto puesto
nacional de las alevines muestra el empuje

de una nueva generacion
que ya compite entre las
mejores.

Detras de las medallas hay
entrenamientos, com-
pafieros de equipo y famil-
ias que acompafan desde la
grada. El club mantiene
categorias masculinas y
femeninas, desde la ini-
ciacion hasta la competi-
cién, y anima a quienes sienten curiosidad
por el waterpolo a acercarse y probar. No
hace falta haber jugado antes: también
hay sitio para aprender, hacer amigos y
descubrir este deporte. ®

ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)



Todas las propuestas son gratuitas

21 DISTRITOS lleva este otono mas
de 50 propuestas gratuitas a los barrio

Musica, danza, teatro, circo y actividades participativas
recorreran Madrid hasta el 12 de diciembre con una programacion
abierta a todos los publicos

Rakatalad

ok kR

El programa municipal 21 DISTRITOS
regresa este otofio con mas de 50 propuestas
culturales gratuitas que se celebraran en
centros culturales, bibliotecas, centros de
mayores, espacios al aire libre y lugares
emblematicos de la capital. La temporada,
presentada en el Centro Cultural Casa de
Vacas, reunira a artistas nacionales e interna-
cionales entre el 18 de septiembre y el 12 de
diciembre.

La delegada de Cultura, Turismo y Deporte,
Marta Rivera de la Cruz, destaco que el pro-
grama representa «una cultura que sale de
los grandes escenarios, llega a los barrios y
busca a nuevos publicos». La propuesta
mantiene su compromiso con la accesibili-
dad, la diversidad, la inclusion y la partici -
pacion.

Octubre celebra la diversidad
con Multiculturas

El mes de octubre tendra como uno de sus
principales protagonistas al festival
Multiculturas. En su cuarta edicion, esta cita
multidisciplinar reunird musica, artes escéni-
cas y tradiciones de diferentes territorios del
mundo, convirtiéndose en un punto de
encuentro entre el publico madrilefio y
creadores de distintos origenes y lenguajes.

Entre las actuaciones destacadas figura
Guerrero, el espectaculo del bailaor
Eduardo Guerrero, previsto para el 24 de
octubre en el Templo de Debod. La progra-
macion incluye ademas nombres como Israel
Galvan, Mucha Muchacha, La Bomba de
Tiempo, Laila Tafur, Fulu Miziki, NEX-
CYIA, Capsula Cultura, EDE y Galaxias
Creativas.

ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)

Distrito

Cultura cercana y para todos

La variedad de formatos es una de las
sefias de identidad de 21 DISTRITOS:
espectaculos familiares, talleres, encuentros
literarios, propuestas intergeneracionales
y actividades que acercan la tecnolo-

gia y la creacion a publicos de todas

las edades. En diciembre, la primera
edicion de Algo esta Bien, Algo esta Mal
cerrara la temporada con actividades
vinculadas a la discapacidad y la accesi-
bilidad.

Nacido en 2020, el programa ha superado ya
las 1.000 actividades y los 250.000 especta-
dores. Su objetivo sigue siendo apoyar al
tejido artistico, crear nuevas audiencias y
acercar una programacion de calidad y gra-
tuita a los barrios de Madrid. ®

ciudad lineal 21



Distrito

El Teatro Circo Price entra en octubre con
una programacion para todas las edades que
combina humor, musica, emocion y riesgo. El
espacio municipal propone «un recorrido por
el circo actual y sus multiples lenguajes », con
artistas y compaiias capaces de enlazar la
memoria de la pista con las formas mas inno-
vadoras de la creacion contemporanea.

El clown como lenguaje y como ayuda

El ciclo Mes del Payaso, iniciado con la
atmosfera artesanal y poética de Décrochez-
moi-¢a!, llegara a su cierre los dias 3y 4 de
octubre con la Gala Saniclown La pluma
madgica. La cita reunira a artistas que colabo-

22 cindad lineal

Una inversion de 2,9 millones de euros

Octubre despliega toda la magia
del circo en el Price

El Teatro Circo Price reune este mes el humor solidario de Saniclown,
la tradicion mexicana del Circo Atayde y la potencia acrobatica
de la compania australiana Gravity & Other Myth

ran de forma altruista para apoyar las visitas
de payasos a hospitales madrilefios.
Inspirada en la pluma de Dumbo, la gala
convertira la imaginacion y la superacion en
una gran fiesta de pijamas.

Tradicion mexicana por primera vez en
Europa

Del 9 al 18 de octubre, las Galas del Circo
Atayde celebraran en Madrid sus 138 afios
de historia. La gran saga mexicana cruza por
primera vez el Atlantico con acrobacias de
alto vuelo, humor, nimeros sorprendentes y
musica de orquesta en directo. La propuesta
reune «tradicion, talento e innovacion

alrededor de una pista pensada para com-
partir el asombro en familia.

El cuerpo frente al espejo

La programacion mensual concluira del 22 al
31 de octubre con The Mirror, la nueva pro-
duccion de la compaiiia australiana Gravity
& Other Myths. Acrobacia, muisica, humor
y tecnologia se unen para reflexionar sobre

la identidad y sobre las distintas capas de la
imagen que mostramos a los demds.

Tres propuestas muy diferentes convierten
asi octubre en una invitacion a descubrir el
Price como un espacio vivo, abierto a la
emocion, la sorpresa y la creatividad. ®

ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)
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OCTUBRE Y NOVIEMBRE
2026

Ltafated

MADRID | gid&d inea

Centro Cultural
Principe de Asturias

C/ Hermanos Garcia Noblejas, 14
Metro: Ciudad Lineal (L 5)

Pueblo Nuevo (L 5,7)

Bus! 4, 38, 48, 70, 77, 104, 105, 109, 113

11:00 Y 12:00

[ ]
Bichos
con Margalida Alberti
45 min / De 10 meses a 3 anos

11:00 Y 12:00

[ ]
Semillarte
Cla, Teatro Tyl Tyl
- Lapotinguele
30 min / De 1 a3 anos

%Péz Entrada gratuita. Las entradas se
podran retirar en el Centro Cultural

la semana del espectaculo: el jueves
a partir de las 17.00 h y el viernes
desde las 9:00 h, hasta completar
aforo, Se entregara Unicamente una
entrada por bebé junto con un
acompahante,

DONDE SE CRUZAN LOS CAMINOS




ASENDA
CULTURAL

—— Ciudad Lineal

Octubre 2026

+INFOENELQR

C/ Jazmin, 46 / 28033 Madrid
Tel.. 91 383 14 56

A, Pinar de Chamartin
(L1y 4, ML)

@ 29,125,129,150

VIERNES 2 18h /60

Un recorrido por la historia de la musica
mexicana a través de grandes voces como Rocio
Durcal, José Alfredo, Juan Gabriel, Chavela Vargas
y Vicente Fernandez, unidos por el vinculo entre
México y Espafa.

SABADO 3
PAGINAS MAGICAS

Con Rubén Reveros

A traveés de cuentos como El monstruo de colores,

Aladdino o El hilo invisible, Rubén combina magia y

humor para descubrir los mundos que esconden
los libros e invitar a imaginar, sofiar y leer.
A partir de 3 afios

18h /45

SABADO 10
POMPHANG

Cia. GlobusClown

18 h /50

La magia de las pompas de jabon se une a la
musica en directo para crear un universo visual
y sonoro lleno de encanto. Una experiencia
sensorial que invita a dejarse sorprender.

A partir de 3 afos

VIERNES 16 18 h /50

\ w’
B e e

Cuatro amigos unidos por su pasion por la musica
y el repertorio de camara se reunen para
compartir con el publico la emocion de hacer
musica juntos. Un recorrido por obras de Sibelius,
Dvorak y Bridge.

SABADO 24

PEQUENAS HUELLAS,
GRANDES HISTORIAS

Las 3 Masqueletras nos invitan a descubrir las
historias magicas de insectos, pequefios animales
y drboles magicos en un viaje lleno de aventuras
por bosques, selvas y cielos.

A partir de 4 anos

18 h/50°

SABADO 31 18 h /50’

CUENTOS DE LUNA LLENA Y
OTROS ESPANTOS

HALLOWEEN

Andrea Ortlzar nos invita a adentrarnos en un
bosque de brujas, conjuros y lobos en una noche
de luna llena. Una aventura de Halloween llena
de magia y misterio.
A partir de 4 anos

@ madrid.es/ciudadiineal . =
MUSICA 9

IN
@JMDCiudadLineal

@ (@DistritoCiudadLineal

ntuu

Distrito
Ciudad

i5 MADRID

TEATRO DANZA

FANTIL EXPOSICION LITERATURA
TALLER/
SIkE @ CONFERENCIA

Lineal

e Laentrada a las actividades sera gratuita.
« Nohabrarepartopreviodeentradas.Elaccesoserealizarddirectamente

por orden de llegada, hasta completar aforo. Se permitird un maximo
de 2 entradas por persona, excepto en las actividades infantiles.

Programacion sujeta a posibles cambios.

DONDE SE CRUZAN LOS CAMINOS
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2 /28027 Madrid

B2 de la Concepcion (L 7)
@ 48

DOMINGO 4
MAXIMO OPTIMO

12h/50°

Maximo, maestro del clown y la improvisacion,
llega con un espectaculo de circo, mucho humor
y situaciones disparatadas para disfrutar de un
clown tierno, acido y un poquito arriesgado.

A partir de 6 afios

SABADO 10

QUEDA PENDIENTE
PERDONARME | cia. Arteatro

18h /75

DiA DE LA SALUD M

Una pieza de humor negro sobre el duelo tras el
suicidio de una persona cercana. Un espectaculo
que da voz a una experiencia invisibilizada y
reflexiona sobre el silencio social y la necesidad
de seguir viviendo.

VIERNES 16 18h /60

Pa\laﬁm I
AL

Un actor, un pianista y una cantante nos invitan
a recorrer la historia viva del espafol a traves
de la musica, la palabra y la interpretacion.
Un emocionante viaje que celebra la riqueza y
diversidad de una lengua que une continentes.

SABADO 24 18 h /60’

DOMINGO 25 12h/50°
MAGIA EN HALLOWEEN

Cia. Teatro Tip

HALLOWEEN

Un concierto intimo donde la voz se convierte
en territorio de expresion, en didlogo con la musica,
y las historias de las canciones. Una experiencia de
escucha profunda donde lo musical y lo escénico
se encuentran en un lenguaje sensible y cercano.

Un espeluznante, fantasmagorico y terrorifico
espectdculo de magia para toda la familia,
lleno de humor y sorpresas, en el que un joven
hechicero hard de las suyas para celebrar
Halloween. A partir de 4 afios

N\ FESTIVAL DE /

DANZAS Y MUSICAS
HISPANOAMERICANAS

17 DE OCTUBRE DE 2026 )\ J

te'

Actuaciones
& Pasacalles
Juegos

Talleres

De11:30ha14:30h
Fo |

yde17:00 ha20:00 h

DONDE SE CRUZAN LOS CAMINOS

« Laentrada a las actividades sera gratuita.

@ madrid.es/ciudadiineal
EXPOSICION

MUSICA @

INFANTIL

[Af}) LITERATURA

(&)

« Nohabrdrepartopreviodeentradas.Elaccesoserealizard directamente
por orden de llegada, hasta completar aforo. Se permitird un maximo
de 2 entradas por persona, excepto en las actividades infantiles.

« Programacion sujeta a posibles cambios.

x @JIVDCiudadLineal
TALLER/

[_-—E] @DistritoCiudadLineal CONFERENCIA

tnnn

Distrito
Ciudad Lineal

f5 MADRID

DONDE SE CRUZAN LOS CAMINOS
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C/ Hermanos Garcia Noblejas, 14
28037 Madrid / Tel: 91 776 78 10

>, Ciudad Lineal (L 5),
V" Pueblo Nuevo (L 5,7)

@ 4,38, 48,70, 77,104,105,109, 113

5 A 29 OCTUBRE

Un certamen de obra pequena donde
el formato abre paso al despliegue de
color y al derroche de imaginacion.

VIERNES 2
ANONIMATO

Cia. Doble Sentido Prod.

=}
G ¢

A
\’J 7

19h/60

Una sospecha meédica destapa un
secreto que hard tambalear la iden-
tidad y la relacion de Eva e Ivan.

SABADO 3
BICHOS

Con Margalida Alberti

yi2h /45

Sesion de cuentos, canciones y juegos
para reforzar el vinculo afectivo con
el bebé. De 10 meses a 3 afios

SABADO 3 19h /60

Un vibrante viaje musical por el
continente americano, lleno de
fuerza, emocion y riqueza sonora.

VIERNES 9 19h/60
LA PRINCESA Y
EL LEXATIN

Cia. Almendra Lirica

Un musical que reinventa los cuentos
de hadas para hablar de identidad,
ansiedad y miedos.

SABADO 10 19h/60°

VIERNES 16 19h/60

Cuarteto vocal que recorre distintos
géneros de la musica popular cubana
y universal con cuatro voces femeninas.

Homenaje a la voz popular y la
memoria, entre coplas, canciones y
poesia, junto al pianista Pablo Sudrez.

SABADO 17
EL PRINCIPITO

Cia. Luz de Fondo

18h /60

El Principito cobra vida entre teatro
fisico, danza vy titeres, en un viaje
madgico. A partir de 3 afos

VIERNES 23 19h/60

SABADO 24
XXIV FESTIVAL

19h /80

La poeta del misterio fue una de las
voces mas sensibles y fascinantes
de Las Sinsombrero.

Ciclo “Mujeres Creadoras”. Con
Beatriz de Paz y Maria José Oporto.
Coloquio posterior.

VIERNES 30
LA MUDITA

De Irina Alonso

19h/60

Una tragicomedia sobre la historia
personal de una mujer cualquiera,
entre humor y reflexion.

SABADO 31 19h/60°

DRACULA, EL AMOR
NUNCA MUERE

HALLOWEEN

Danza Las Arts presenta una propuesta
que ofrece una mirada mas humana
al mitico Dracula.

@ madrid.es/ciudadiineal

@JIMDCiudadLineal

@ (@DistritoCiudadLineal

[

FAAAAAK

MADRID

MUSICA @ INFANTIL {
TEATRO DANZA

CINE

Distrito
Ciudad Lineal

ExPosICION (R} LITERATURA
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La entrada a las actividades sera gratuita « Las entradas se podran retirar en

coLoqQuio/
TALLER

el Centro Cultural durante la semana del espectdculo: el jueves a partir de
las 17:00 h y el viernes desde las 9:00 h, hasta completar aforo. Se permitird
un maximo de 2 entradas por persona, salvo en el caso de actividades
infantiles. En “Teatro para bebés” se entregara una tnica entrada por bebé y

su acompanante « Programacion sujeta a posibles cambios.

DONDE SE CRUZAN LOS CAMINOS




Centro Cultural

— SAN JUAN
BAUTISTA

Arturo Soria (L 4),
Avenida de La Paz (L 4)

@ 9,11,63,70,72,73,120, 122

a

ASENDA
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Octubre 2026
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C/ San Nemesio, 4 / 28043 Madrid
Tel: 91415 77 05

+INFOENELQR =
:|||'
1| .I

6 A 29 OCTUBRE VIERNES 2 19h /50" | SABADO 3 19n/75 | VIERNES 9 19N /77
FAN IA: LA XXIV FESTIVAL SOLA MENTE TU EL ESTIGMA DEL
GATADANS Cia. La Sinruedines SILENCIO (pe sergio Hernandez)

UNA PELICULA DOCUMENTAL PARA SALVAR VIDAS

AL

)IA DE LA SALUD MENTA

Una muestra de la trayectoria artistica
de Andrés Blanco y su evolucion a

Ciclo “Danza en Valores”. Con Graciel
Stenio Dance Theater y la Cia. Rolando

Una experiencia teatral inmersiva
que, desde el humor, invita a reflexio-

El documental aborda el suicidio a
través de testimonios de supervivien-

través de diversos estilos pictoricos. Salameé. Coloquio posterior. nar sobre el amor y la felicidad. tes, familiares y expertos. - 12 afos
SABADO 10 19 h /90’ | VIERNES 16 19h /80" | SABADO 17 19h /60’ | VIERNES 23 19h/60
CREDUTO MORTO EL HUMOR MAS CINE + PIANO EN DIRECTO

Cia. Disparate Pomodoro FAMILIAR “Siete ocasiones’, Buster Keaton

Una divertida revision de la comedia
clasica italiana, llena de enredos,
malentendidos y humor fisico.

con Tony Antonio v Tony Melero

Padre e hijo, dos generaciones de
humoristas, comparten escenario
con sus referentes humoristicos.

Adrian Begoria, piano en directo

Adridn Begofia interpretara y acom-
panara al piano una de las comedias
mas hilarantes de Buster Keaton.

SABADO 24 18h /60’

CONCIERTO EN EL
AMAZONAS cia. colorin Colorado

VIERNES 30 19h /60

Los animales quieren expulsar a Tito de
la selva porque su percusion molesta
sus ensayos. A partir de 5 afios

Un concierto de autor diferente que
combina musica, narrativa, ironia
ypequefios monologos.

SABADO 31
TENORIO

Cia. Rol Teatro

19h /95

HALLOWEEN

Una de las grandes leyendas del
teatro, donde redencion, pasion vy
honor se encuentran.

Un elegante recorrido por el tango,
el bolero y ritmos latinoamericanos,
lleno de emocidn y matices.
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DANZAS Y MUSICAS
HlSPANOAMERlCANAS
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@ De11:30 ha14:30h Parque El Calero
yde 17:00 ha 20:00 h Calle José del Hierro, 3

DONDE SE CRUZAN LOS CAMINOS

{§ MADRI

La entrada a las actividades sera gratuita. » Las entradas se entregaran en el
Centro Cultural durante la semana del espectdculo: el jueves a partir de las
17:00 h y el viernes desde las 9:00 h, hasta completar aforo. Se permitira
un méximo de 2 entradas por persona, salvo en el caso de actividades
infantiles. « Programacion sujeta a posibles cambios.

@ madrid.es/ciudadiineal

MUSICA @ INFANTIL
TEATRO DANZA

EXPOSICION () LITERATURA
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NidoCasa

ENCONTRAMOS TU LUGAR EN EL MUNDO

COMPRAR O VENDER
TU CASA ES MAS
QUE UNA DECISION,
es w préximo capilulo-.

Te acompanamos para que sea el mejor capitulo de tu vida.

PARA VENDEDORES PARA COMPRADORES
Maximizamos el valor de tu propiedad Encontramos el hogar que encaja
y te acompaiiamos en cada paso. con tu vida y tus suefos.

Valoracion profesional y gratuita Seleccion de viviendas exclusivas

Marketing premium y difusion estratégica Asesoramiento experto y cercano
Busqueda personalizada

Negociacion experta Proceso seguro y transparente

00000

V)
o
& Compradores cualificados
©
@

Acompariamiento integral de principio a fin Acompanamiento legal y financiero

nidocasa.es | nidocasagroup.com nidocasa@nidocasa.es 656 518 717 ESCANEA Y VISITA
! NUESTRAS WEBS
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Comienzo de Curso
hacia el ano 2027

Esperonzo, fuerza y fe; en uno mismo con nue-
vos retos y poder cumplirlos. El hombre propone
y Dios dispone. Cada vez mds tenemos que bus-
car el silencio para comunicarnos con el Espiritu
de Dios; porque “No” con nuestras fuerzas; “Si"
con sus fuerzas llegaremos a término a nuestras
tareas, sin incidentes que nos hagan tener que
variar nuestras labores. Recordemos como
“Jesus"” se refiraba ante de ... También la pre-
ciada salud depende del silencio y descanso.
Comenzamos la Carrera... y vamos a por la
Corona del Triunfo. Que quien mucho corre
pronto para. Asi que: Visteme despacio que
tengo prisa. jCon Dios se llega!l e

Que no se nos olvide vivir

Hoce unos dias que llego a mi un pod-
cast de Roca Project. Al ofro lado, Naia
Liabrés, una joven de 16 anos que pade-
cia un osteosarcoma. Ella sabia que su
enfermedad no tenia cura y uno de sus
Ultimos deseos fue contar su historia, con
la peticion expresa de que fuera publi-
cada cuando ella ya no estuviera y su
familia estuviera preparada para escu-
charla. Podria pensarse que una conver-
sacion asi estaria llena de tristeza, pero
ella transmite todo lo contrario. Habla de
las ganas de vivir y quizd por eso impre-
siona tanto, pues resulta dificil no pensar
en la cantidad de cosas que quienes
tenemos salud damos por hechas cada
dia. Nos parece normal despertarnos
por la manana y encontrarnos bien.
Incluso nos permitimos aburrirnos de nuestra rutina, como si tener rutina fuera poca cosa. Quizd
deberiamos recordar de vez en cuando que muchas de esas cosas que llamamos “normales” no
estdn garantizadas. Naia también quiso visibilizar las dificultades que viven muchas familias que tie-
nen que desplazarse durante meses para que sus hijos puedan recibir fratamiento. Podria haberse
limitado a hablar de ella misma. Sin embargo, utilizé el tiempo que le quedaba para intentar que
su historia pudiera servir a otros. Y eso quizd sea lo mds bonito de todo. Tal vez no podamos vivir
cada dia como si fuera el Ultimo (pues probablemente acabariamos agotados), pero si podemos
aprender a mirar de ofra manera algunas cosas. Que no tengamos que perderlas para darnos
cuenta de la suerte que tenemos de poder vivirlas. Si tenéis ocasion, os recomiendo de verdad
escuchar la entrevista de Naia. Creo que merece mucho la pena. e

30 cindad lineal ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)



El Montero de | azorl

estaurante aberna %al

" Le ofrecemos una cocina exquisita muy variada, platos para todos los gustos
y sugerencias de temporada, mas de 30 anos nos avalan dando el mejor servicio
’ y calidad, por eso, celebren con nosotros sus fiestas familiares, cenas de empresa

0 cualquier evento, solicite nuestros ménus. b 3

No te puedes perder
nuestros:

- Excelentes ibéricos *
- Buenas frituras
REEisl}AA?L?;girﬁT? : - Increibles ensaladas
El Montero de Cazorla » Deliciosos arroces
- Espectaculares carnes
- Pescados frescos
- Rabo de toro

» Postres caseros

RESERVAS:
C/ Cipriano Sancho 5
(Semiesquina Alcala 250)
Madrid. BE LR
Tfno. 914 052 615 - 913 264 874 -’g

Y TAMBIEN EN:

C/ de Alcala 261
(Esquina Raquel Meller)
'3;‘_ Madrid. i
/ Tfno. 914 051069 - 914 051070 & J

Valle del Jerte, Madrid
Gratuito para nuestros clientes
Avenida de Daroca N°1



Tu inmobiliaria digital para com ender mejor

66

No es solo
una casa,

es tu proximo
comienzo.

Confianza, experiencia
y tecnologia al servicio
de tus objetivos.

e~
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& ;Quieres vender | ;Buscas tu
- tu vivienda? proximo hogar

0

/aloracion profesional @ Scleccion cuidada

3 A de viviendas
Compradores cualificados

Q Asesoramiento cercano
y profesional

NS

Marketing inmobiliario
de alto impacto
@ Tec ayudamos a encontrar

Acompanamiento experto 3
la casa ideal

de principio a fin

Contacta con nosotros

Qs Tel. +34 656 518 717
X< Email: nidocasa@nidocasa.es
@ Ciudad Lineal, Madrid

@ nidocasa.es [] Escanéame

@ nidocasagroupcom  Compra mejor. Vende mejor. Hazlo con NidoCasa.





