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ESTE ANO? Norte de Europa Canal de Panama =
Islas Canarias y Madeira Sudafrica
. " Alaska Ameérica del Sur
Crucemar es una agencia espanola

= Asia Caribe y Antillas
especializada en cruceros que

recientemente ha abierto una nueva
oficina en el barrio de Ciudad Lineal,
junto al metro El Carmen. Fundada en
1999, destaca por su amplia
experiencia en el sector, con mas de
30 anos de trayectoria de sus
fundadores.

www.crucemarcom  www.crucerosfluviales.es

La agencia se especializa en cruceros
maritimos, fluviales y de expedicién,
con un enfoque especial en los
cruceros MSC, Hurtigruten o Disney
Cruise Line, que atraen a miles z u oy " A —
familias cada afo;y ademas posee un = i = s e — 0 SR e
departamento dedicado a los = - N

elegantes cruceros fluviales que
recorren los principales rios de Europa.
Su independencia de navieras y
operadores turisticos les permite
ofrecer asesoramiento personalizado y
precios competitivos.

Relajate en el exclusivo solarium de MSC Yacht Club con piscina, camas
balinesas y vistas espectaculares, disfruta de un momento de bienestar en
MSC Aurea Spa o vive la emocioén en los parques acuaticos.

Con esta nueva oficina, Crucemar
busca acercarse a los clientes,
ofreciendo atencién directa y sin
costes adicionales. La empresa sigue

consoliddndose como referente en los

yag)
=RUCEMAR [ EsToy
viajes en crucero en Espafa, tanto en M S C

CRRBUNCEERREORS

sus puntos de venta fisicos como en
su plataforma online.
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Ciudad Lineal el despertar de un distrito
mira al futuro sin olvidar sus raices
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Con la llegada de la primavera, Ciudad Lineal
se transforma. No es solo un cambio de esta -
cién; es una sensacion compartida que recorre
calles, parques y avenidas. La luz gana terreno,
el aire se suaviza y el distrito recupera ese ritmo
vital que lo convierte en uno de los lugares mas
auténticos de Madrid.

Poco a poco, la vida vuelve a los espacios abier -
tos. Los parques se llenan de familias, los
comercios abren sus puertas con renovada ener-
gia y las terrazas se convierten en punto de
encuentro. Hay algo en esta época del afo

que invita a salir, a compartir y a redescubrir

lo cercano. Y en Ciudad Lineal, lo cercano

es precisamente lo que marca la diferencia.

La primavera es también sindnimo de movi-
miento. Y este aflo, ese movimiento va mas alla
de lo cotidiano. Nuestro distrito vive un momen-
to clave, con numerosas actuaciones urbanas

ya en marcha y otras tantas proyectadas para

los proximos meses. Obras que, lejos de ser

una molestia pasajera, representan una apuesta
clara por el futuro.

Cada calle que se mejora, cada espacio que se
renueva, cada proyecto que se pone en marcha
es un paso hacia un entorno mas moderno, mas
accesible y mejor preparado para las necesida -
des de quienes vivimos aqui. Son cambios que,
aunque a veces implican incomodidades tempo -
rales, tienen un objetivo comun: mejorar la cali-
dad de vida de todos los vecinos.

Ciudad Lineal siempre ha sido un distrito
con vocacion de crecimiento. Desde su origen,
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concebido como una idea innovadora de ciudad,
ha sabido evolucionar adaptandose a los tiempos
sin perder su esencia. Hoy, esa identidad sigue
intacta: la de un barrio cercano, diverso y lleno
de vida.

En este contexto, el comercio local vuelve a
jugar un papel fundamental. Es el corazon que
mantiene activo el distrito, el punto de conexion
entre vecinos y el reflejo mas directo de nuestra
identidad. Apoyarlo es apostar por un modelo
de ciudad mas humano, mas sostenible y mas
nuestro.

La actividad cultural, los eventos de barrio y las
iniciativas vecinales también florecen con la pri-
mavera. Son pequeflas grandes cosas que cons-
truyen comunidad, que generan orgullo de perte-
nencia y que hacen de Ciudad Lineal mucho
mas que un lugar donde vivir.

Este es, sin duda, un momento para mirar al futu-
ro con optimismo. Las obras, los proyectos y las
mejoras que vemos hoy son la base del distrito
que queremos maiiana. Un Ciudad Lineal mas
cuidado, mas dinamico y con mas oportunidades.

Desde estas paginas, queremos seguir siendo tes-
tigos y altavoz de todo ello. Contar lo que ocurre,
poner en valor lo cercano y acompafiar a nuestros
lectores en cada paso de esta evolucion.

Porque la primavera no solo trae flores.
Trae impulso, renovacion y esperanza.

Y en Ciudad Lineal, todo eso ya esta
en marcha. ®

ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)



ESCUCHAR BIEN ES VOLVER
A DISFRUTAR DE LA VIDA

Cada vez mas personas comienzan a notar La salud auditiva puede
pequefias dificultades al escuchar: subir el mejorar tu bienestar, tu

volumen de la televisién, no entender bien - i
en reuniones o pedir que repitan las cosas. SEEUIOALD ¥ M3 FEaciones

Lo que muchos no saben es que estos personales

cambios, aunque parezcan leves, pueden

afectar directamente a su calidad de vida. En ViSiOna rte somos
Oir bien no es solo una comodidad, es espedia listas en

una parte fundamental de tu bienestar au d icic’)n

diario.

En Visionarte, con mas de 20 afios de
experiencia, ofrecemos un servicio
completo y personalizado:

Cuando la audicién disminuye, el
cerebro debe esforzarse mas para
entender, lo que puede provocar
cansancio, dificultad en conversaciones
y menor participacion social.

e Amplia variedad de dispositivos
para cada necesidad auditiva.

e 1 Mes de prueba sin compromiso.

e 50% en audifonos digitales.

e Revisiones periddicas incluidas.

e Financiacion en 12 meses sin
intereses.

Una correcta intervencién auditiva
ayuda a reducir este esfuerzo y mejora
el bienestar general.

Los audifonos actuales son discretos,
cémodos y se adaptan
automaticamente a cada entorno.

Nuestro objetivo: que vuelvas a oir
con naturalidad y confianza.

| Gracias a la nueva tecnologia auditiva
inteligente, ofrecen una escucha claray
natural, muy lejos de los dispositivos de

hace afios.

Con los audifonos adecuados podras:

¢ Entender conversaciones sin
esfuerzo

e Escuchar mejor en ambientes con
ruido

¢ Sentirte mas seguro en tu dia a dia

e Reducir el cansancio

Volver a disfrutar de tu vida social

‘ .Vifionqrte © C/ Alcalde Lépez Casero, 6 91 326 28 07
OPTICA Y AUDIOLOGIA /

C/ Alcala, 328 91752 52 88



Distrito

Tal y como ha explicado la vicealcaldesa
y portavoz municipal, /nma Sanz, el pro-
yecto, enmarcado en el acuerdo marco
para la ejecucion de obras de regenera -
cion y renovacion urbanas en areas degra-
dadas, desfavorecidas, sensibles o vulne-
rables, contempla actuaciones sobre una
superficie aproximada de 4.794 m2, en la
manzana delimitada por la avenida de
Badajoz, la calle de la Virgen de Africa,
la calle Verdaguer y Garcia y la calle
Salvador de Madariaga.

Las actuaciones cuentan con un presu-
puesto total de 1.703.535 euros (IVA
incluido). La financiacion se realizara con
cargo a los presupuestos municipales de
2026 y 2027, con una inversion de
1.206.671 euros prevista para 2026 y de
496.864 euros en 2027.

6 cindad lineal

Presupuesto de 1,7 millones de euros

La Junta de Gobierno aprueba las
obras de regeneracion de San Pascual

El Plan Regenera Madrid plantea un
modelo de barrios saludables basado en
tres principios fundamentales: barrios
accesibles y seguros, cohesionados e inte -
gradores y verdes y sostenibles. A través
de este enfoque, se busca mejorar tanto la
calidad del espacio publico como la habi-
tabilidad de los entornos residenciales,
favoreciendo ademas la cohesion social y
la sostenibilidad urbana.

En el caso de San Pascual, las actuacio-
nes se centraran en la recuperacion y
mejora funcional de los espacios libres
entre edificaciones. El proyecto prevé
mejorar la accesibilidad universal, reno-
var los pavimentos y reorganizar los reco-
rridos peatonales, ademas de crear nuevas
areas estanciales destinadas al encuentro
y la convivencia vecinal. Asimismo, se

incorporard nueva vegetacion y solucio-
nes de renaturalizacion que contribuiran a
mejorar el confort climatico y la calidad
ambiental del entorno.

La intervencion permitira actuar sobre
espacios que actualmente presentan
carencias de accesibilidad, pavimentacion
y acondicionamiento, transformandolos
en areas mas funcionales, seguras y atrac-
tivas para el uso cotidiano de los vecinos.
Con ello, el Ayuntamiento busca reforzar
el papel de estos espacios como lugares
de relacion y convivencia dentro del
barrio, mejorando al mismo tiempo la
calidad paisajistica y la habitabilidad del
entorno urbano.

Estas actuaciones forman parte del Plan
Regenera Madrid, una iniciativa de gran
escala que intervendra sobre mas de 85
km? de superficie de la ciudad construida
antes de 1985, beneficiando al 75 % de la
poblacion madrilena. El plan ha comen-
zado con actuaciones en 14 distritos,
entre ellos Ciudad Lineal, incidiendo
especialmente en los espacios interblo-
ques, que representan mas de un tercio
del suelo residencial de la capital y en los
que el Ayuntamiento no podia actuar.

El Area de Politicas de Vivienda ser4 la
responsable de la ejecucion de los traba-
jos, con el objetivo de convertir San
Pascual en un barrio mas seguro, integra-
dor y sostenible. ®

ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)
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Distrito

Primera exposicion en Ciudad Lineal

Talleres de pintura de los centros
municipales de mayores

Alvarez recorri6 la exposicion instalada en
el Centro Cultural San Juan Bautista, donde
han expuesto cerca de 170 obras realizadas
por 162 alumnos en los centros de mayores
Canal de Panama, Carmen Laforet, Principe
de Asturias y San Juan Bautista. En el
Centro Cultural La Elipa pudieron verse los
trabajos de los centros Manuel Alexandre,
Ascao, Islas Filipinas y Luis Vives.

Con esta muestra, la Junta Municipal de
Ciudad Lineal ha puesto en valor el traba-
jo desarrollado en los talleres de pintura,
asi como la implicacion de los 14 profeso-
res voluntarios que dedican su tiempo y
conocimientos a fomentar el aprendizaje
artistico entre las personas mayores del dis-
trito. La exposicion ha incluido obras de
distintos formatos y disciplinas, entre ellas
6leo y acuarela, la exposicion pudo visitar-
se hasta el 26 de marzo en los centros
culturales San Juan Bautista y La Elipa. ®

Dia Internacional de la Mujer
con poesia y participacion vecinal

TNy
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El distrito de Ciudad Lineal vivi6 una
jornada especialmente emotiva con moti-
vo del Dia Internacional de la Mujer, en
la que la cultura, la palabra y la conviven-
cia intergeneracional se han convertido en
protagonistas.

La concejala-presidenta del distrito, Nadia
Alvarez, particip6 en un acto celebrado
junto a los Centros de Mayores, donde
mujeres y hombres del distrito se han reu -

8 cindad lineal

nido para compartir una experiencia cultu-
ral cargada de significado: la lectura de

poemas centrados en la figura de la mujer.

El evento, desarrollado en un ambiente cer-
cano y participativo, puso en valor la voz
de quienes han construido la historia del
barrio, ofreciendo un espacio de encuentro
donde la literatura sirvié como hilo conduc -
tor para reflexionar sobre el papel de la
mujer en la sociedad. A través de versos y

relatos, se rindio homenaje a generaciones
de mujeres que han contribuido al progreso
social, cultural y familiar.

Los asistentes, muchos de ellos habituales
de los centros de mayores del distrito, parti-
ciparon activamente en las lecturas, crean-
do un ambiente calido y emotivo. La jorna-
da no solo destaco por su contenido cultu-
ral, sino también por su caracter inclusivo,
fomentando la participacion de todas las
edades y reforzando los lazos comunitarios.

La Junta Municipal ha subrayado la impor-
tancia de este tipo de iniciativas, que combi-
nan cultura, memoria y compromiso social,
especialmente en fechas tan sefialadas como
el 8M. Actos como este consolidan a
Ciudad Lineal como un distrito activo,
comprometido con la igualdad y con una
vida cultural cercana a sus vecinos.

En definitiva, una celebracion sencilla pero
profundamente significativa, donde la poe-
sia se convirtio en altavoz de valores esen -
ciales: igualdad, respeto y reconocimiento.
Un ejemplo mas de como la cultura puede
ser motor de union y conciencia social en
nuestros barrios. ®

ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)



Distrito Reconocimiento a mas de 35 anos de actividad

Ciudad Lineal distingue a comercios
del barrio de Quintana
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La concejala de Ciudad Lineal, Nadia Alvarez, entregd el distintivo
‘Treintafieros de Ciudad Lineal’ a varios comercios y locales de hosteleria del
barrio de Quintana del distrito que han cumplido mas de 35 afos de actividad.

Los locales distinguidos han sido la pasteleria Ipanema de Quique, Galax
Optometristas, Cerveceria Sanpefia, Comercial de Peluqueria Cugosa, Formas
Peluqueria, pinturas y reformas ‘El Pinturas’, la libreria Marie Richard y los
restaurantes Docamar y Betelu.

Acompanada de miembros de la Asociacion de Comerciantes y Empresarios del
barrio, Alvarez les ha entregado este distintivo que tiene como objetivo “mos-
trar el reconocimiento por parte del Ayuntamiento de Madrid al esfuerzo y la
dedicacion de quienes han mantenido vivo el comercio y hosteleria en Ciudad
Lineal, creando empleo y tejido social en nuestros barrios”.

La iniciativa se enmarca en la campafia impulsada por la Direccion General de
Comercio, Hosteleria y Consumo del Ayuntamiento de Madrid para fomentar el
comercio de proximidad y poner en valor la labor de los negocios que han con-

tribuido al desarrollo econdmico y social de los distritos durante décadas. ®
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Distrito

Ciudad Lineal volvi6 a convertirse en
escenario de historia viva. Nuestro distrito
acogio recientemente la conmemoracion
del 489 aniversario de la Agrupacion de
Infanteria de Marina en Madrid, un acto
solemne que uni6 tradicion, orgullo y com-
promiso con Espafa en un entorno cercano
y lleno de significado.

La ceremonia, marcada por el respeto y la
emocion, reunio a autoridades, vecinos y
representantes institucionales en torno a
uno de los cuerpos mas antiguos y presti -
giosos de nuestras Fuerzas Armadas. No en
vano, la Infanteria de Marina espaifiola es

10 cindad lineal

Aniversario de la Infanteria de Marina en Madrid

Ciudad Lineal honra 489 anos

de historia

considerada la mas antigua del mundo,
con origenes que se remontan a 1537.

Un acto cargado de simbolismo

Durante el evento, celebrado en pleno cora-
z6n de Ciudad Lineal, los asistentes
pudieron presenciar una impecable forma-
cion de soldados ataviados con uniformes
historicos y de gala, recordando siglos de
servicio a la nacion.

El izado de bandera, la formacion de tropas
y los honores rendidos reflejaron el profun-
do respeto por una institucion que ha parti-

cipado en algunos de los episodios mas
relevantes de la historia de Espaiia, desde
las grandes campafias navales hasta las
misiones internacionales actuales.

El silencio, la disciplina y la precision del
acto no dejaron indiferente a nadie. Fue, sin
duda, una oportunidad unica para acercar la
cultura militar a los vecinos y reforzar el
vinculo entre la ciudadania y sus Fuerzas
Armadas.

Ciudad Lineal, punto de encuentro
institucional

La celebracion de este aniversario en nues-
tro distrito no es casual. Ciudad Lineal
contintia consolidandose como un espacio
de referencia para eventos institucionales y
culturales que ponen en valor nuestra iden-
tidad y nuestro papel dentro de Madrid.

Este tipo de actos no solo enriquecen la
vida del distrito, sino que también fomen-
tan el respeto por la historia, las tradiciones
y los valores que han construido nuestra
sociedad.

Tradicion, servicio y futuro

Alo largo de sus casi cinco siglos de exis-
tencia, la Infanteria de Marina ha sabido
adaptarse a los nuevos tiempos sin perder
su esencia: disciplina, honor y vocacion de
servicio.

Hoy, en pleno siglo XX1, sigue siendo un
cuerpo moderno y preparado, capaz de
afrontar los desafios actuales, desde opera-
ciones internacionales hasta labores de
apoyo en situaciones de emergencia.

Un orgullo compartido

Para Ciudad Lineal, haber sido escenario
de esta conmemoracion supone un motivo
de orgullo. Es el reflejo de un distrito vivo,
comprometido con su historia y abierto

a eventos que conectan a los vecinos

con las instituciones.

Actos como éste nos recuerdan que la his-
toria no esta solo en los libros, sino tam-
bién en nuestras calles, en nuestras plazas
y en momentos como el vivido: una noche
en la que el pasado, el presente y el futuro
de Espafia se encontraron en nuestros
barrios. ®

ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)
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La concejala del distrito de Ciudad
Lineal, Nadia Alvarez, realiz una visita
al emblematico Mercado de San
Pascual, reafirmando el compromiso del
Ayuntamiento con el comercio de proxi-
midad y los negocios tradicionales del
barrio.

Durante el recorrido, la concejala pudo
conversar directamente con comerciantes
y clientes, interesandose por la situacion
actual del mercado, sus necesidades y los
retos a los que se enfrentan en un contex-
to de cambios en los habitos de consumo
y competencia de grandes superficies.

Apoyo al comercio de proximidad

Nadia Alvarez visita
el Mercado de San Pascual

Escuchar al comercio local

En un ambiente cercano y distendido,
Nadia Alvarez destacé la importancia de
estos espacios como motores econdomicos
y sociales del distrito. “Los mercados
municipales son mucho mas que lugares
de compra; son puntos de encuentro veci-
nal, identidad de barrio y garantia de pro-
ducto fresco y de calidad”, sefialo durante
la visita.

Los comerciantes trasladaron sus inquie-
tudes, centradas principalmente en la
necesidad de atraer a nuevos clientes,

mejorar la visibilidad del mercado y
seguir adaptandose a las nuevas tenden-
cias sin perder su esencia.

Un mercado con historia y futuro

El Mercado de San Pascual continua sien-
do uno de los referentes del comercio tra-
dicional en Ciudad Lineal, con una
amplia oferta de productos frescos, desde
pescados y mariscos hasta carnes de pri -
mera calidad, pasando por otros productos
de alimentacion.

La visita institucional pone en valor el
papel clave de estos espacios en la dina-
mizacion de la economia local, asi como
la importancia de seguir impulsando ini-
ciativas que favorezcan su modernizacion
y competitividad.

Compromiso con los barrios

Este tipo de encuentros forman parte de la
estrategia del distrito para mantener un
contacto directo con los vecinos y profe-
sionales, con el objetivo de construir un
modelo de ciudad mas cercano, sostenible
y centrado en las personas.

La presencia de la concejala en el merca -
do ha sido bien recibida por comerciantes
y clientes, quienes valoran positivamente
este tipo de iniciativas que refuerzan el
vinculo entre la administracion y el tejido
comercial de Ciudad Lineal. ®
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SEMANA SANTA 2
»VEDINA(:ELI-‘-MAD

Madrid se prepara para vivir una de las
celebraciones mas intensas, emotivas y
profundamente arraigadas en su identidad
cultural: la Semana Santa 2026, que ten-
dra lugar del 27 de marzo al 5 de abril.

Semana Santa Madrid 2026

Cuando Madrid se detiene
y el alma despierta

gimiento, tradicion y belleza que
recorre cada rincon del centro y
los barrios.

La reciente presentacion oficial
del cartel y programacion, en un
acto institucional que reunio a
representantes del Ayuntamiento
y del tejido cultural madrileno,
ha marcado el inicio de una
cuenta atras cargada de ilusion.
Madrid vuelve a demostrar su
capacidad para combinar tradi-
cion y modernidad, ofreciendo
una Semana Santa cada vez mas
consolidada en el panorama
nacional.

Una ciudad que se detiene
para sentir

Las calles del centro historico
—desde el Madrid de los Austrias
hasta la Puerta del Sol— se con-
vierten en escenarios vivos donde
desfilan cofradias, pasos de gran
valor artistico y cientos de naza-
renos que acompaiian en silencio o al
ritmo solemne de tambores y cornetas.

Procesiones como la del Cristo de
Medinaceli, una de las mas multitudinarias

)

Durante estos dias, la ciudad se transfor -
ma, dejando atras el ritmo acelerado habi -
tual para dar paso a un ambiente de reco-

12 cindad lineal

El alcalde de Madrid junto algunos concejales madrilefios en la presentacion

queridas, volveran a congregar a miles
de fieles y visitantes. A su lado, otras
hermandades aportan una riqueza estética

y espiritual que convierten cada recorrido
en una experiencia unica.

La iluminacion tenue, el sonido de los
pasos, el incienso en el aire... todo
contribuye a crear una atmdsfera dificil
de describir, pero imposible de olvidar.

Mas alla del centro:
Una Semana Santa que llega a todos

Aunque el epicentro se situa en el corazon
de Madrid, barrios como Ciudad Lineal
también viven su particular Semana Santa,
con parroquias y comunidades que or gani-
zan actos litirgicos, via crucis y celebra-
ciones que refuerzan el sentimiento de
comunidad.

Este caracter cercano y participativo es,
precisamente, uno de los grandes valores
de la Semana Santa madrilefia: no es solo
un evento turistico, sino una vivencia
colectiva que conecta generaciones.

Impulso cultural y economico

La Semana Santa no solo tiene un valor
espiritual. También supone un importan-
te impulso para el comercio local, la
hosteleria y el turismo. Hoteles llenos,
terrazas animadas y comercios abiertos
reflejan el impacto positivo

de estos dias en la economia de

la ciudad.

Madrid se posiciona asi como un
destino de referencia para quienes
buscan vivir la Semana Santa de
una forma diferente: mas urbana,
accesible y diversa, pero igualmen-
te profunda.

Tradicion que mira al futuro

En un momento en el que las ciu-
dades buscan redefinir su identi-
dad, Madrid encuentra en su
Semana Santa un equilibrio perfec-
to entre lo heredado y lo contem-
poraneo. Nuevas generaciones se
suman a las cofradias, se moderni -
zan las formas de comunicacion y
se amplia la programacion cultural
paralela.

La Semana Santa 2026 no es solo una
celebracion religiosa: es una expresion de
ciudad, de historia y de futuro. ®

ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)



Un punto de encuentro para el empleo y el futuro

El “bus del empleo” hace
parada en Ciudad Lineal
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Distrito

Ciudad Lineal vuelve a situarse como un
distrito comprometido con las oportunida-
des y el desarrollo profesional de sus veci-
nos. Los dias 23 y 24 de marzo, el “bus
del empleo” llego a la Avenida Hermanos
Garcia Noblejas, 16, en horario de 9 a 14
horas, ofreciendo un servicio cercano,
accesible y sin necesidad de cita previa.

Esta iniciativa del Ayuntamiento de
Madrid tiene como objetivo facilitar el
acceso al mercado laboral a través de
orientacion personalizada, recursos forma-
tivos y asesoramiento practico. A bordo de
esta oficina movil, los asistentes podran
mejorar su perfil profesional, resolver
dudas y conocer nuevas vias para impulsar
su carrera.

El formato itinerante permite acercar estos
servicios a pie de calle, eliminando barre-
ras y fomentando la participacion de todos
los vecinos, especialmente de quienes bus-
can una oportunidad laboral o desean rein-
ventarse profesionalmente.

Una propuesta util, directa y necesaria que
convierte a Ciudad Lineal, una vez mas,
en un punto de encuentro para el empleo y
el futuro. ®

Quiero trabajar cuidando
a personas
Formacién Exprés

aemadrid.es

y Empleo

Escuela

Municipal
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El Ayuntamiento de Madrid ha ejecutado
las obras de renaturalizacion y acondicio -
namiento de una parcela municipal situada
entre las calles de Miguel de Unamuno,
San Clodoaldo y José Barbastre, en el dis-
trito de Ciudad Lineal. La actuacion ha
permitido transformar un antiguo descam-
pado urbano en un nuevo espacio verde
accesible y equipado para el ocio, el depor-
te y el descanso de los residentes.

El proyecto, llevado a cabo por el Area de
Urbanismo, Medio Ambiente y Movilidad,
que dirige Borja Carabante, se enmarca en
las actuaciones municipales destinadas a
recuperar, renaturalizar y poner en valor
los suelos incluidos en el Inventario del
Patrimonio Municipal del Suelo, con el
objetivo de mejorar su integracion en el
entorno urbano y facilitar su uso por parte
de los vecinos. La intervencion ha contado
con un presupuesto de 1,1 millones de
euros, gracias a los que se ha renovado el

14 cindad lineal

Transformacién urbana de un espacio en desuso

Espacio renaturalizado con zonas
infantiles y espacios biosaludables

paisaje con la plantacion de 50 nuevos
arboles y 6.482 arbustos.

Estas intervenciones ponen de relieve la
importancia de recuperar espacios urbanos
degradados para convertirlos en zonas ver-
des accesibles y pensadas para el encuen-
tro vecinal, el ocio y la actividad fisica,
que conllevan una mejora de la calidad de
vida de los vecinos.

Mejoras en las infraestructuras,
accesibilidad y seguridad

Las obras han incorporado diversas
infraestructuras urbanas necesarias para
garantizar el correcto funcionamiento del
nuevo espacio. Entre ellas, destacan los
trabajos de movimiento de tierras para ade -
cuar la topografia del terreno, la amplia-
cion de la acera de la calle Miguel de
Unamuno para mejorar la accesibilidad y

la construccion de nuevos recorridos pea-
tonales interiores.

Asimismo, se han instalado redes de dre-
naje de aguas pluviales, alumbrado publico
con tecnologia led, riego automatico y una
fuente de agua potable conectada a la red
del Canal de Isabel II. El proyecto también
incorpora soluciones de drenaje urbano
sostenible que facilitan la infiltracion del
agua de lluvia en el terreno.

Dentro de la actuacion, también se ha
demolido el antiguo muro de ladrillo que
separaba la parcela municipal de las edifi -
caciones residenciales colindantes. En su
lugar se ha construido un nuevo muro de
hormigén armado que mejora la estabili -
dad del terreno y refuerza las condiciones
de seguridad del entorno, evitando proble-
mas derivados de la escorrentia de aguas
pluviales que en el pasado habian provoca -
do el arrastre de tierras y el colapso parcial
de la estructura anterior.

Espacio para el ocio y la actividad fisica

El nuevo espacio verde cuenta con una
zona de juegos infantiles, un area biosalu -
dable destinada al ejercicio fisico de perso -
nas mayores y un espacio especifico para
la préctica de calistenia que consiste en un
sistema de entrenamiento fisico que utiliza
el propio peso corporal como resistencia
para desarrollar fuerza, flexibilidad, agili-
dad y coordinacion. Estas instalaciones se
complementan con zonas estanciales y
mobiliario urbano que facilitan el encuen-
tro vecinal y el uso cotidiano del parque.

La intervencion ha permitido reor ganizar
el espacio en torno a un itinerario peatonal
principal que conecta las calles de José
Barbastre y de San Clodoaldo y que articu -
la las distintas areas de uso del nuevo par -
que. El proyecto ha incluido, ademas, la
plantacion de nuevo arbolado y vegetacion
arbustiva adaptada al entorno, con el obje-
tivo de mejorar la calidad ambiental del
espacio, favorecer la biodiversidad urbana
y contribuir a la estabilidad del suelo frente
a procesos de erosion.

La transformacion de esta 4rea en una
nueva zona verde contribuye a mejorar la
calidad ambiental del entorno y amplia la
red de espacios de estancia y actividad al
aire libre disponibles para los vecinos del
distrito de Ciudad Lineal. ®

ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)
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LOS PROXIMOS ESTRENOS
CON LOS MEJORES PRECIOS

NOCHE DE - EL DIABLO VISTE
BODAS 2 MICHAEL DE PRADA 2
1 DE ABRIL 22 DE ABRIL 30 DE ABRIL
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MOVIE

UNA EXPERIENCIA COMPLETA

ENTRADA
+ PALOMITAS 750 grs
4+ REFRESCO*

MULTICINES

*Miércoles, dia del espectador, el precio de la promocion es de 9’99 €.
Promocion no vdlida en festivos y no acumulable a otras promociones.
La empresa se reserva el derecho de modificar y cancelar la promocion por causas imputables a distribuidoras.
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Tel: 91405 08 66

C/ Padre Coloma, 2 / 28027 Madrid

B2 de la Concepcion (L 7)
@ 48

JUEVES 9 19h/60

Un viaje a la musica de los afios 60
y 70, un homenaje a las canciones
gue marcaron a generaciones y que
hoy siguen en la memoria colectiva.

DOMINGO 12

ACHUS. 100%
RECOMENDABLE

Con Achus |+ 3 anos

12h/50°

Llega Achus, uno de los payasos mas
destacados, con un espectaculo lleno
de magia, bailes, juegos, globoflexia,
improvisacion y risas garantizadas.

SABADO 18 19h /60

ESCUELA BOLERA

Cia. Francisco de Goyva

DIA INTL. DE LA DANZA
Canto, musica y danza nos acercan
al folclore madrilefio y castellano a
través de sus melodias y ritmos.

VIERNES 24

19h/60

Canciones de mujeres inolvidables:
de Alaska a Rocio Jurado, pasando
por Gloria Trevi, Marifé de Triana e
Isabel Pantoja.

VIERNES 10
LAIA MOLINS &
JOFRE FITE

19h /80

JUEVES 16 19h/60

DOMINGO 19 12h/50°
CON OJOS DE POETA

Cia. La Imaginacion Teatro |+ 4 afios

DiA INTL. DE LA DANZA
Cada paso de la bailarina de claqué
Laia Molins y cada acorde del pianista
Jofre Fité, construyen una narrativa
sonora que despierta los sentidos.

Un show de comedia con musica en
directo, proyecciones y canciones que
despiertan la nostalgia, donde, en
algun momento, todos nos sentimos
fuera de época.

DiA INTL. DEL LIBRO
Un divertido viaje por la vida y obra
de Antonio Machado, guiados por un
personaje de ficcion, con musica,
objetos de la época y sus poemas.

SABADO 25 19h/80
CAMINO AL ANDAR

Cia. Trompicon

Cuatro personajes emprenden el
Camino de Santiago para enfrentarse
a sus miedos y heridas mds intimas,
en un viaje en el que unirdn fuerzas
para caminar juntos por la vida.

SABADO 11 19h/90

Espectdculo de variedades con un
repertorio de canciones formado por
éxitos de todos los tiempos. Un viaje
al pasado a través de la musica de
ayer y de siempre.

VIERNES 17 19h /60

Concierto dedicado a las grandes
divas del jazz, con un repertorio que
recorre figuras como Bessie Smith,
Billie Holiday, Ella Fitzgerald y Sarah
Vaughan.

JUEVES 23 19h/60

Duo de violin y piano que recorre la
musica tradicional cubana desde la
contradanza y la habanera hasta el
son, el danzon, la guaracha, la rumba,
la conga, el bolero, o el cha-cha-cha.

CIUDAD LINEAL:
TU DISTRITO, TU CULTURA

En abril, los centros culturales del
distrito se llenan de actividades
pensadas para todos los publicos.
Algunas de estas propuestas se
suman, ademas, a fechas sefialadas
que se celebran este mes, como

el Dia del Pueblo Gitano (8), el Dia del
Libro (23) y el Dia de la Danza (29).

Este mes también ponemos en
marcha el | Ciclo “Joyas del Cine
Mudo”, y por primera vez, somos
una de las sedes del Festival Pies
Inquietos.

iNo te pierdas nada! Consulta toda
la programacion en el QR.

(@JIMDCIUDADLINEAL

@ (@DISTRITOCIUDADLINEAL
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Distrito
Ciudad Lineal

[Ad)) LITERATURA

@ TALLER/
CONFERENCIA

La entrada a las actividades sera gratuita, hasta completar aforo.

Las entradas se entregaran en el Centro Cultural la semana del espectaculo:

jueves desde las 17:00 h y viernes desde las 9:00 h, hasta completar el aforo.

Se permitird un maximo de 2 entradas por persona, salvo en actividades
infantiles « Programacion sujeta a posibles cambios.

madrid.es/ciudadlineal
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VIERNES 10 19h/60" | VIERNES17 19h/60° | VIERNES 24 19 h /50
NELSON CALDERON

El gigante que jugaba con las palabras

Formado por Lucas Tadeo (locucién y tap) y Seir
Caneda (piano y voz), Tap & Key propone un show
de radio en directo, a modo de podcast escénico,
con tematica cultural y un invitado especial.

DiA INTERNACIONAL DEL LIBRO
En la voz del narrador oral, escucharemos hablar
a Julio Cortazar y disfrutaremos de maravillosos
relatos en los que desplegaba toda su magica
inventiva, para celebrar el Dia del Libro (23 abril).

El pianista y compositor nos invita a explorar la
riqueza de la tradicion musical espafiola, con un
repertorio que establece un didlogo entre las raices
de la musica popular, la cancion tradicional y la
musica clasica, desde una perspectiva jazzistica.

SABADO 11
VELO COMO EL RAYO

Con Javi Javichy

18 h /50’

Durante un dia de trabajo, un asistente de teatro,
ante la ausencia del artista, decide sacar adelante
la funcion él solo. En su intento, vivira situaciones
[imite que debera resolver con ingenio, transmi-
tiendo valores a través del juego y la superacion.
A partir de 3 afios

SABADO 18 18h /50
SONANDO CON CLAUDIA

Con Rafaela Nieves Martin

Lo

DiA INTERNACIONAL DEL LIBRO
iVenid a descubrir los cuentos favoritos de Claudia
y a cantar con ella en familial Entre canciones,
cuentos tradicionales y relatos de autores como
Gianni Rodari, los mas pequefios disfrutaran de
historias llenas de emocion y alegria.

A partir de 4 anos

SABADO 25 18h /50
COCINANDO CUENTOS

Cia. Primigenius

DiA INTERNACIONAL DEL LIBRO
Un cocinero del pais de los cuentos llega a dis-
puesto a guisar las historias mas suculentas, con su
gorro de chef, una cuchara musical, una cacerola de
poemas y la maleta Enriqueta llena de secretos,
icelebramos el Dia del Libro con los peques!
A partir de 4 anos

(@JIMDCIUDADLINEAL

@ (@DISTRITOCIUDADLINEAL
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MUSICA @ INFANTIL {

TEATRO DANZA

») ExposiciON (M) LITERATURA

@ TALLER/
CONFERENCIA

Ciudad Lineal

Laentrada a las actividades sera gratuita, hasta completar aforo. No habra
reparto previo de entradas; el acceso se realizard directamente por
orden de llegada, con un maximo de 2 entradas por persona (excepto en
las actividades infantiles) « Programacion sujeta a posibles cambios.

madrid.es/ciudadlineal

MADRID



ASENDA

Centro Cultural

—> PRINCIPE DE
ASTURIAS

s
CULTURAL
— Ciudad Lineal g C/ Hermanos Garcla Noblejas, t4 D> rcnonerian
% E 28037 Madrid / Tel: 91776 78 10 @ 4,38,as,7o.77.1o;;.105.109.113
6228 ABRIL SABADOMT  fly12h /30" | VIERNES 17 19h/65 | VIERNES24  19h/75
IN-EX-TERIOR NEBULA Y LOS COPOS INSTANTES

De Alejandra Bonmati Arnau

Exposicion de acuarelas en la que la
autora plantea los “umbrales” como
lugares de transito, no solo espacial
0 temporal, sino también intros-
pectivo: del interior hacia lo que se
nos presenta desde fuera. Terrazas,
cornisas, ventanales, estaciones de

Cia. Kazumbo Teatro

- 4
teatra ¢ SN

eatr X
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Nébula, la ninfa de las nubes, vive
entre copitos suaves y melodias de
invierno. Alli, junto a sus amigos
como Silbidito, descubre la magia del
invierno en el cielo: luces que bailan,
risas que suenan y suefios que caen
como nieve sobre el corazon. Un re-

I CICLO “JOYAS DEL CINE MUDO”

Iniciamos un ciclo de cine mudo con
musica en directo para revivir la magia
del séptimo arte, con proyecciones
acompariadas al piano por Jorge Gil
Zulueta. Programa doble: There it is
(1927) de Charlie Bowers y Sherlock Jr.

CON CERVANTES

Cia. Kamaru Teatro

Esta divertida obra recrea alos cldsicos
personajes de Cervantes a través del
humor y el enredo. Sancho Panza no
quiere que sus aventuras y las de su
sefior don Quijote queden plasmadas
enun libro, por lo que hard lo imposible
—incluso disfrazarse de Miguel de

tren o cafeterias, nos protegen y nos | corrido musical, auditivo y sensorial. (1924) de Buster Keaton. Cervantes— para convencer a su

exponen al mismo tiempo. De 3 meses a 3 afios amigo.

VIERNES 10 19h /60’ | SABADO 11 19h /70 | SABADO 18 19h /60’ | SABADO 25 18 h /8%
RESERVA LA FECHA ZARZUELEANDO TROVADORA

Cia. La VVaca Feliz Prod.

Cia. Encomienda Mayor de Castilla

DiA INTL. DEL PUEBLO GITANO

El 8 de abril se celebra el Dia del Pueblo
Gitano. El flamenco, como una de sus
expresiones mas representativas,
guia este concierto conmemorativo
de la mano de la Union Romani. Una
oportunidad para acercarse y sentir
su alma y su identidad.

Una pareja visita el lugar donde podria
celebrarse su boda. Lo que comienza
como un plan romantico, pronto se
convierte en un divertido campo de
minas: sin cobertura ni escapatoria,
salen a la luz malentendidos, repro-
ches y situaciones tan incomodas
como hilarantes.

DIA INTL. DE LA DANZA

Para conmemorar el Dia de la Danza
(29 de abril), este espectdculo rinde
homenaje a la zarzuela con coreo-
grafias de obras emblematicas como
Luisa Fernanda, Benamor o La Dolores,
enriquecidas con las intervenciones
teatrales de la Cia. Gente Conocida.

Cia. La Bicicleta Verde

DiA INTL. DEL LIBRO

No la encontraras en los libros de
Historia: mujer, madre, jy trovadora!
Entre hortalizas, pucheros, nanas vy
coladas, debera preparar un cuento
muy especial para el rey. ;Crees que
lo conseguirad? jCelebramos el Dia del
Libro (23 de abril) con los peques!

A partir de 7 anos

(@JIMDCIUDADLINEAL

@ (@DISTRITOCIUDADLINEAL
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La entrada a las actividades sera gratuita, hasta completar aforo. Las entradas se

entregaran en el Centro Cultural la semana del espectdculo: jueves desde las 17:00 h

y viernes desde las 9:00 h, hasta completar el aforo. Se permitird un maximo de

TALLER/
CONFERENCIA

2 entradas por persona, salvo en actividades infantiles. En “Teatro para bebés” una
unica entrada por bebé y su acompafiante « Programacion sujeta a posibles cambios.

madrid.es/ciudadlineal
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Centro Cultural

— SaN JUAN
BAUTISTA

Tel: 91415 77 05

C/ San Nemesio, 4 / 28043 Madrid

Arturo Soria (L 4),
Avenida de La Paz (L 4)

@ 9.11,563,70,72,73,120,122

7 a29 ABRIL
SOY PODEROSA

Asociacion Artisteando

SABADO 11 19h/60°

SABADO 18 19h/60°

SABADO 25 19h/55

Una exposicion que celebra el talento
femenino y el arte como herramienta
de union, empoderamiento y creativi-
dad, a través de diversas expresiones
visuales (ilustraciones, arte, collages
y otras expresiones) que invitan a la
reflexion y a la conexion colectiva.

El cantautor argentino presenta un
espectaculo en duo con el pianista
Federico Lechner, donde fusiona rock,
tango, blues y jazz. Sus canciones
transforman experiencias intimas
en relatos honestos y universales,
consoliddndose como una de las
voces mas personales y sensibles
de la escena hispanoamericana.

Ven a disfrutar y déjate llevar por la
Orquesta Allegro en un emocionante
viaje por la musica espafiola. Sera
un homenaje a las obras inolvidables
que forman parte de nuestro rico
patrimonio sinfonico.

El Combo de Musica Moderna de
Forum Musikae (Escuela Superior de
Musica), propone un recorrido por
los estilos mas emblematicos de la
musica popular. Jazz, soul, bossa nova
y bolero se mezclan en un repertorio
lleno de matices, con la improvisacion
como protagonista.

VIERNES 10

UNA HISTORIA
ENTRE MILES

Cia. Colorin Colorada

19h/60

Teatro de suspense donde comedia y
drama se entrelazan. En la terraza de
un bar, Lucia y Xoan se reencuentran
tras la pandemia para contarse todo
lo vivido durante ese periodo. La
trama aborda temas como el amor, la
amistad, la pérdida y la vida misma.
Un canto a la esperanza y a las distintas
filosoffas de vida.

VIERNES 17 19h/80°

LOS ULTIMOS DIiAS
DE LOPE

Cia. Kaskivania Teatro

En los ultimos dias de su vida, Lope
conoce a una misteriosa dama que
le anuncia su muerte. Acusado de
deshonrar a una mujer soltera vy
amenazado con la carcel, pide ayuda
a su amigo el duque de Sessa, mien-
tras su primera amante lo acoge y
participa en el plan que intentara
salvarle.

VIERNES 24 18 h /50’

¢SABIAS QUE EL MUNDO DE LOS
CUENTOS ESTA EN PELIGRO?
Con Crispina vy Molinilla

DiA INTL. DEL LIBRO

Dos nifas se enfrentan a la invasion
tableto-zombica que amenaza con
robar la creatividad de todos los nifios,
luchando por salvar los mundos
magicos y sus personajes favoritos.
iCelebramos el Dia del Libro (23 de
abril) con los peques!

A partir de 3 afnos

CIUDAD LINEAL:
TU DISTRITO, TU CULTURA

En abril, los centros culturales del
distrito se llenan de actividades
pensadas para todos los publicos.
Algunas de estas propuestas se
suman, ademas, a fechas sefialadas
que se celebran este mes, como

el Dia del Pueblo Gitano (8), el Dia del
Libro (23) vy el Dia de la Danza (29).

Este mes también ponemos en
marcha el | Ciclo “Joyas del Cine
Mudo” con piano en directo:

una oportunidad para revivir la
magia del séptimo arte en su forma
mas pura, donde imagen y musica
dialogan en vivo.

Ademas, este afo y por primera vez,
somos una de las sedes del Festival
Pies Inquietos (Festival de Artes
Escénicas para la Primera Infancia),
acogiendo dos de los espectaculos
programados.

iNo te pierdas nada! Consulta toda
la programacion en el QR.

x @JIMDCIUDADLINEAL

@ (@DISTRITOCIUDADLINEAL
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Distrito
Ciudad Lineal
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CONFERENCIA

La entrada a las actividades sera gratuita, hasta completar aforo.

Las entradas se entregaran en el Centro Cultural la semana del espectaculo:
jueves desde las 17:00 h y viernes desde las 9:00 h, hasta completar el aforo.
Se permitird un maximo de 2 entradas por persona, salvo en actividades
infantiles « Programacion sujeta a posibles cambios.

madrid.es/ciudadlineal
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CC PRINCIPE DE ASTURIAS

C/ Hermanos Garcia Noblejas, 14

Metro: Ciudad Lineal (L 5)
Pueblo Nuevo (L 5, 7)
Bus: 4, 38, 4&, 70, 77, 104, 105, 109, 113

mg/l'z\u
~¢ NEBULAYLOS COPOS

Cia. Kazumbo Teatro

30 min / De 3 meses a 3 aﬁoy
.
11H/12H R

TRANSPARENTE ~/*4%.-

Cia. Lupe Estévez

40 FESTIVAL DE ARTES ESCENICAS PARA LA PRIMERA INFANCIA

40 min / De 18 meses a 2 afnos

A N

im/;izu*:'
CUCUTRAS

Cia. Primigenius
35 min / De 9 meses a 3 afnos

Reparto de entradas a partir de las 10:00 h
del dia anterior al de la celebracién del

espectdculo. Exclusivamente una entrada por
bebé y un acompafiante.

xxxxxxx

MADRID | 2iidas inea DONDE SE CRUZAN LOS CAMINOS



El Centro de Salud Daroca participa en un estudio nacional para

medir la brecha digital en salud en la poblacion

Articulo cedido por dJl/ %bw Unién Cultural de Comerciantes y Usuarios

En las calles continuamente se esta hablando sobre
salud: listas de espera, cribados, profesionales, con-
sultas telematicas... pero hay algo de lo que se habla
muy poco y que es determinante en este momento
historico: el impacto que tiene la brecha digital en
nuestra salud y en como podemos cuidar nuestra sa-
lud dentro del sistema.

La digitalizacion sanitaria ya no es algo del futuro, es
el presente. Cita online, receta electrénica, carpeta per-
sonal de salud, videoconsulta, tarjeta sanitaria virtual...
todo esto es ya de uso cotidiano en Atencion Primaria.
Pero la digitalizacion solo mejora la salud colectiva si
no excluye. Si no deja a nadie atrds. Si no genera des-
igualdad nueva.

Por eso el Centro de Salud Daroca — junto a otros
Centros de Atencion Primaria de toda Espafia— acaba
de iniciar un estudio para medir de forma rigurosa el
estado de la alfabetizacion digital en salud en la po-
blacion. Este trabajo se enmarca en la estrategia global
de salud digital 2020-2025 de la Organizacién Mundial
de la Salud (OMS), que insiste en que la alfabetizacion
en salud digital es hoy una necesidad de salud publica
bésica.

El estudio se basa en las mejores publicaciones cientifi-
cas sobre los determinantes sociales de la salud cldsicos
(educacion, ingresos, vivienda, transporte...) que ahora
tienen su equivalente digital: acceso a internet, disposi-
tivos adecuados, capacidad de buisqueda, comprension
de informacion sanitaria, capacidad de usar apps sani-
tarias, seguridad y privacidad, identificacién de bulos y
desinformacion... Este conjunto ya tiene nombre: deter-
minantes digitales de la salud. Estos determinantes pue-
den generar desigualdad si no se miden, se reconocen y
se actda en consecuencia.

La pregunta clave del estudio es directa: ;toda la pobla-
cion puede usar la salud digital en igualdad?

La hipétesis es que no. Y que hay diferencias relevantes
que afectan mds a unas personas que a otras, creando
brecha digital sanitaria.

El estudio usara el cuestionario eHLQ, una herra-
mienta internacionalmente validada, traducida al
espaiiol, que permite medir alfabetizacion digital en
salud en siete dimensiones distintas. Se recogeran
datos mediante formularios en papel y digitales.

Antonio Cabrera Majada y Nuria Jiménez Olivas.
Meédicos de Familia y Comunitaria del Centro de Salud Daroca

ciudad lineal 23




Articulo cedido por iﬂ/ ﬂ/’ﬁnbw Unién Cultural de Comerciantes y Usuarios
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[FOTO ANTIGUO AYUNTAMIENTO DE VICALVARO]
i Ar

La historia de nuestro
querido barrio tiene sus propios
héroes, muchas anécdotas que contar,
’ muchos sucesos ocurridos en el mismo y
muchos artistas han salido de
nuestras calles.

Aunque parezca que SOmos un pequeiio
lugar en la periferia de Madrid, en el
fondo somos muy grandes, grandes por
2 todas aquellas personas que dia a dia
» vivimos en él y que hacemos que

: ~ cada dia sea mas activo.

.Sabéis de que barrio hablamos verdad?

“La Elipa”, en el siglo pasado, toda la zona en la que nos encontramos, era territorio de
Vicalvaro. Sorprendente a que si, todo ello no es mds que un pedacito de la historia de
nuestro barrio, y que poco a poco os vamos a ir desvelando en este articulo.

Hace 66 afios en el Ayuntamiento de Vicdlvaro, en el
reloj marcaban las 10:30 del 20 de octubre de 1951, Ma-
drid absorbe varios municipios, Vicdlvaro, Fuencarral,
El Pardo y Aravaca; cumpliendo asf con el “Plan Bida-
gor”, que tenfa como objetivo convertir la Villa en una
gran metrépolis. Desde el momento que se firmé la ane-
xién, comenzaba el principio de un proceso irreversible
de pérdida de identidad e independencia municipal, con
ello Vicélvaro pasaba a formar parte de la gran ciudad.

Antes de dicha anexién hubo un gran proceso previo
en el que se evalué como realizarse las anexiones de
cada municipio. Se pensé en que fuera algo parcial, pero
finalmente se opté por anexionar los municipios en su
totalidad, pero realizdndose en dos etapas; la primera
fue la zona que ocupa actualmente el “Cementerio de la
Almudena”.

Desde 1878 hasta 1910 se efectuaron los trdmites de
expropiacion para la construccién de dicho cementerio
en tierras vicalvarefias. Asi, nuestro pueblo pierde los
terrenos de La Elipa y Las Ventas del Espiritu Santo.

A medida que avanzaba el tiempo, nuestro barrio ha ido
cambiando poco a poco, apareciendo simbolos que a dia
de hoy son un referente en la situacién que ocupamos
con respecto al resto de la capital, uno de ellos “Torres-
pafia”, o mds conocido como °‘El Piruli’. Se trata de una
antena de casi 232 metros aproximadamente y que co-
menz6 a construirse en febrero de 1981. Esta torre co-
nectada a toda Espafia, emitiendo los canales que a dia
de hoy conocemos como La 1,La 2, etc.

cindad lineal

Los reyes de Espaiia inauguraron el complejo el 7 de ju-
nio de 1982, justo a punto para utilizar la torre durante
la Copa Mundial de Fitbol de 1982. Emilio Ferndndez
Martinez de Velasco fue el encargado del proyecto, que
se ubicé en una parcela de méds de 22.000 metros cuadra-
dos en el centro de Madrid. Fue tras el fin del mundial
de fiitbol cuando los servicios informativos de RTVE se
mudaron a los edificios de oficinas construidos junto a
la torre. Anteriormente, se habfan alojado en los s6tanos
de la Casa de la Radio. En el complejo de edificios ha-
bia tres nuevos platés de hasta 280 metros cuadrados, un
control central de informativos, laboratorios, redaccion,
archivo y garajes para las unidades moviles.

LTI

lllllyl

[FOTO EL PIRULI EN CONTRUGCIO Y/

Muchas mds fotos e historias de nuestro barrio las
podrds encontrar en @elipasiqueflipa
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Articulo cedido por ﬁLW 'ﬁfﬂWbW Unién Cultural de Comerciantes y Usuarios

Relatos cortos por Maru Bonilla

Que importante es el comercio de barrio. La pequeiia mediana empresa generaran el 70 % de los
nuevos puestos de trabajo y eso que hoy en dia crear un negocio no es nada, pero que nada facil.

No hay nada mas indis-
creto que tener confian-
za con la persona que
después del médico es
la que méas sabe de tu
salud. Vamos, la farma-
céutica mia, la de toda la
vida. ;Qué no sabrd esta

vas los culos?. Pero vamos
a ver...... desgraciao, ;Qué
necesidad que se entere
la gente que yo me como
los culos del charcutero?.
Hago como que no lo he
oido, laloca vamos. Maiia-
na cuando recién abran, me

mujer de mi?. Pues atin
asi, no me acostumbro
a que cuando la farmacia
estd de bote en bote y le
doy una receta ella va
y diga :”jMaryyyyy!;,
(que ya tienes las almo-
rranas como huevos de pascuaaa?. No se si me pongo
roja de la vergiienza o es la ira que me invade toda.
Pero no importa lo que le pidas tiene “pa todo”.

Si le dices por lo ”bagini”: dame unos preservativos.
Se mete para dentro de la farmacia y desde alli grita,
ilos preservativos! , que digo yo, que si los quieres
de sabores que me han llegado nuevos. No se... dé-
jalo que son para una amiga y si eso ya viene ella a
por ellos.

Ir a comprar a la farmacia se ha convertido en una mi-
siéon como de espias. Yo antes de entrar al estableci-
miento, miro dentro para cerciorarme de que no haya
nadie y cuando lo tengo mds que comprobado miro
para todos los lados para asegurarme que nadie tiene
la intencién de entrar a comprar. Entonces entro y le
digo: “vaginesil”. No he llegado a pronunciar el “sil”,
cuando ya se ha llenado la farmacia. “Maryyyyy nena,
jajajaja, que te pica ;jno?. Mira chica, que en cero
coma segundos, la sefiora de mi lado se ha enterado
que me pica los bajos y yo me he enterado que ella tie-
ne piojos como conejos y necesita una liendrera.

Pero no pasa esto solo en las farmacias, jclaro que no!.
Mi charcutero, también de toda la vida, sabe de mis
momentos achuchados y es entonces cuando me echa
de mas en el peso e incluso me regala los culines del
fiambre, que luego se pueden poner en taquitos. jMira
que es majo el jodio!. Pero el muchacho peca de la
voz trompeta de la farmacéutica. Cuando mds gente
hay en el mercado y disimuladamente paso de largo
de su puesto, se puede oir: jnifiaaaaa!, ;hoy no te lle-
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paso, que hay menos gente.

Como quien no quiere la
cosa, también paso de lar-
do de la fruteria de mi ya
amiga Pili. Nenaaaaa... que
hoy tengo fruta de la que se

va a pasar, ;te la guardo?. Si, claro, que
a mis gallinas les gusta mucho. Los clientes y clientas
de la fruteria me miran como con admiracion y envidia.
Es que tener gallinas en Madrid, hoy en dia es un poco
raro. Y la fruta muy madura le quitas de aqui y de alli
un poquito y estd buena, buena.

Y es que cuando no eres ni mil eurista y encima eres
abuela o abuelo, llegar a fin de mes es todo un milagro
de la ciencia. La ciencia de las amas y amos de casa,
que hacen verdaderos trucos de magia para salir ade-
lante con tantos gastos.

Qué seria de todos ellos sin estos pequefios comercian-
tes, que en los momentos de apretura te dicen: “no te
preocupes ya me lo pagas otro dia”. Sabiendo que su
situaciéon como pequefio comercio no es mucho mejor.

Imaginaros por un momento nuestro barrio con un cen-
tro comercial, nada de pequefios comercios, un dia de
invierno a las siete de la tarde cuando ya ha anochecido.
(Habria las luces de los escaparates que tanto animan
las calles?, ;habria gente moviéndose por el barrio
llendo de un comercio a otro?, o simplemente paseando
para contemplar lo que exponen en sus locales. jCuan-
ta vida pierde un barrio sin su pequefio comercio!.

Quieres tu barrio con vida,
consume en el comercio de cercania.

Si te ha gustado, escucha éste y muchos mds relatos
cortos en A LA VUELTA DE LA ESQUINA
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| Somos el Grupo Felicidad de Alcoholicos Anénimos.
Nos reunimos en los locales de la Asociacior)

‘\‘ de Vecinos La Nueva Elipa todos los Lunes y
Viernes a las 19:30 h.

QuiZas si tienes un problema con el alcohol y es
posibie que podamos ayudarte. Si quieres mas in-
formacion, puedes acercarte cualquier Viernes, ya
que las reuniones abiertas pueden ser visitadas
por cualquier persona interesada.

La decision de probar A.A. solo depende
de ti. A continuacién hay algunas preguntas
que otras personas en tu situacion se han
hecho al caminar hacia la solucién.

TIENES PROBLEMAS

s
(o] R \Kele]s(e]br BN O1.341.82.82

NO ESTAS SOLO. HAY SOLUCION. W\ alcoholicos:
Aanonimos.org

1. ¢Has intentado alguna vez dejar de beber durante
una semana o mas sin conseguirlo?
. ¢Le fastidian los consejos de otras personas respecto a tu forma de beber?

. ¢Has cambiado de una clase de bebida a otra con animo de evitar las borracheras?

. ¢Tiene envidia de las personas que pueden beber sin problemas?

2

3

4. (Durante el afio pasado ha tomado alguna copa al levantarse por la mafiana?

5

6. ¢Ha tenido algan problema relacionado con la bebida durante el dltimo | arfio pasado?
7

. ¢Ha tenido que esforzarse para conseguir tragos “extras” por temor de que no sean
suficientes?
8. ¢Sigue diciendo que puede dejar de beber en el momento que quiera a pesar de que se
ha seguido emborrachando cuando no queria?
9. ¢Ha faltado al trabajo o a la escuela a causa de la bebida?
10. ¢Ha tenido lagunas mentales?

11. ¢Piensa que la vida que lievaria sin beber seria mejor?

leémanos! Somos personas que hemos pasado por

lo mismo y podemos ayudarte. Es totalmente anénimo y gratis.

Hasta el mejor escribano echa un error ---- Los fallos son lecciones para mejorar



78 Puertas Gonman 2

Calle de Los Urquiza, 11 28017 Madrid
) 630 62 19 71 91 408 22 55

www.puertasgonman.es contacto(@puertasgonman.es

Especialistas en armarios e interiores a medida, puertas blindadas
y acorazadas, puertas lacadas, puertas de madera
y suelos laminados y vinilicos.
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El Tanatorio, La Santa Iglesia y el Cementerio

Como se agradece ver una mirada de carino, un
abrazo, un apretdn de manos, un “dnimo” y tam-
bién el estar y no decir nada. Te da fuerzas para
seguir adelante, cuando todo se derrumba, cuan-
do ya no puedes mds y cuando llega lo inesperado,
gue nunca esperas con deseo; Pues si, la Santa
Muerte. Y los preliminares, en la enfermedad pocos
son los que dan su fiempo y se acercan. Que gran
consuelo que los Sacerdotes les lleven la Santa
Comunién a casa, solo hay que llamar a la
Parroquia y pedirlo... Pedir la “Santa Uncion” que es
para que el Enfermo mejore. Y quedarte con la Paz
de haber hecho lo Correcto. e

Lo que si funciona

Hcy muchas cosas de las que solo somos conscientes
cuando algo falla. La calefaccion. El mévil. El ascensor.
Mientras funcionan, no pensamos en ellas. No les damos
importancia. Simplemente estdn. Y con las personas nos
ocurre algo parecido. Nos acostumbramos a quien siem-
pre estd. A quien nos responde. A quien cumple. A quien
no falla. Y como no hacen ruido, como todo fluye,
dejamos de mirarlo. No por falta de carino, sino por cos-
tumbre. Pero lo constante también es extraordinario. Solo
que no lo parece. Porque no sorprende. No cambia. No
exige atenciéon. Simplemente estd. Hay personas que son
asi. En lo cotidiano. En los dias normales. En los momentos
en los que no pasa nada especial. Un mensaje que siem-
pre llega. Una llomada que nunca falta. Alguien que
responde siempre cuando lo necesitas, sin hacerlo notar
demasiado. En una conversacién rapida. En alguien que
escucha de verdad, aunque tenga prisa. En quien te
trata bien un dia cualquiera, sin tener un motivo especial.
Personas que no hacen ruido, pero que estdn. Y que, sin
darse importancia, hacen que todo sea un poco mds
facil. Y eso, aunque no se diga, lo cambia todo. Porque
cuando algo falla, se nota. Pero cuando algo sostiene,
muchas veces se olvida. Quizd por eso conviene, de vez
en cuando, pararse a mirar lo que si funciona. Lo que no
da problemas. Lo que estd. Lo que responde. Eso que
damos por hecho porgque nunca ha fallado. Y reconocer-
lo. No cuando falte. Sino ahora. Decirlo. Agradecerlo.
Cuidarlo un poco mds. Porgue lo importante no siempre
es lo que destaca. A veces es justo lo que nunca falla. e

30 cindad lineal ahora también: ciudadlinealdigital.com (siguenos...)
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estaurante, Taberna Andaluza. &

Le ofrecemos una cocina exquisita muy variada, platos para todos los gustos

y sugerencias de temporada, mas de 30 anos nos avalan dando el mejor servicio  »2
y calidad, por eso, celebren con nosotrps sus fiestas familiares, cenas de empresa “%
o cualquier evento, solicite nuestros méndus. :

= No te puedes perder
" nuestros:

» Excelentes ibéricos
A S A AN L » Buenas frituras
E O Yeer 1% B REEIS“TA:J'I;?&? : . Increjb_les ensaladas
F El Montero de Cazorla + Deliciosos arroces
- Espectaculares carnes
+ Pescados frescos
» Rabo de toro

 Postres caseros

RESERVAS:

C/ Cipriano Sancho 5
(Semiesquina Alcala 250)
Madrid.

Tfno. 914 052 615 - 913 264 874 f“' .

A
¥ .
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Y TAMBIEN EN:
C/ de Alcala 261
(Esquina Raquel Meller) =
Madrid. »

Tfno. 914 051 069 - 914 051 070

Valle del Jerte, Madrid

WWW. restauranteelmonterodecazorla com
Gratuuto para nuestros clientes V;

# WWW. restauranteplazatorosventas com a8

*W,Ar a¥= a& 38 e
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