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de Fútbol Gacía de la Mata
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Marzo se abre paso en Ciudad Lineal con esa
luz especial que transforma lo cotidiano en
oportunidad. Las primeras flores anuncian la
primavera y, con ella, un distrito que despierta
con más fuerza que nunca. Nuestras calles
—de Pueblo Nuevo a Arturo Soria, de Ventas
a San Pascual— vuelven a llenarse de vida,
de terrazas que se preparan, de comercios que
renuevan escaparates y de vecinos que sienten
orgullo por pertenecer a un barrio con identi -
dad propia.

Este mes, la actividad cultural y social marca
el ritmo: talleres, exposiciones, encuentros
vecinales, iniciativas solidarias y propuestas
que nacen del compromiso de asociaciones,
colegios y entidades que trabajan cada día por
mejorar nuestro entorno. Ciudad Lineal no es
solo un distrito de Madrid; es una comunidad
que conversa, que participa y que mira al futu-
ro sin olvidar sus raíces.

Desde estas páginas, queremos hablarte
directamente a ti, vecino y vecina, que haces
grande este barrio con tu esfuerzo diario.
Nuestra revista nació con la vocación de con -

Ciudad Lineal despierta con más vida,
más cultura y más ilusión que nunca

tar lo que sucede aquí, de dar voz a quienes
construyen Ciudad Lineal desde dentro.
A lo largo de nuestra trayectoria hemos
apostado por la calidad editorial, por el rigor
informativo y por una cuidada presentación
que nos ha convertido en un referente local.
Creemos en el periodismo cercano, profesio -
nal y comprometido.

Marzo de 2026 es también una oportunidad
para nuestras empresas, comercios y emprende-
dores. Anunciarse en esta revista es formar
parte activa de la vida del distrito, conectar con
miles de lectores fieles y asociar su marca a
una publicación consolidada, con historia y
prestigio. Aquí no solo se publicita un negocio:
se refuerza el tejido económico local y se
construyen relaciones duraderas.

Invitamos a todos a vivir este mes con entusias -
mo. Salgamos a la calle, apoyemos al comercio
de proximidad, participemos en las actividades
y sigamos haciendo de Ciudad Lineal un lugar
donde la calidad de vida y la cercanía sean
nuestro sello. Porque cuando un barrio cree
en sí mismo, su futuro florece. l
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El Ayuntamiento de Madrid ha iniciado
una nueva convocatoria de los presupues -
tos participativos municipales, una inicia-
tiva que en su séptima edición cuenta con
un presupuesto de 50 millones de euros
para que los proyectos ideados y respal-
dados por los vecinos puedan incorporar-
se a los presupuestos municipales de
2028 y 2029.

Web de ‘Juntos mejoramos Madrid’

Comienza, así, un riguroso proceso que
se desarrollará a lo largo de los próximos
12 meses en cuatro fases: presentación de
proyectos, apoyos, evaluación y votación.
Gracias al análisis técnico de viabilidad
que se realiza previamente sobre cada una
de las propuestas que pasan a la fase
final, este proceso permitirá a los madri-
leños decidir de manera realista el destino
de 50 millones de euros, de los que el 30
% (15 millones) se asignarán a proyectos
de ámbito ciudad (proyectos de gran
envergadura o que afectan a más de dos
distritos) y el 70 % restante (35 millones)
se distribuirán entre iniciativas de ámbito
distrital.

Fase de presentación de proyectos

Hasta el próximo 17 de marzo, cualquier
persona mayor de 16 años, sea o no resi -
dente en la ciudad de Madrid, podrá pre-
sentar hasta un máximo de cinco proyec-
tos de gasto que sean competencia muni-
cipal, a través del portal de participación
ciudadana Decide Madrid o de forma
presencial en las oficinas de atención a la
ciudadanía.

Durante el periodo de presentación, la
Dirección General de Participación
Ciudadana organizará sesiones informati-
vas presenciales y habilitará mesas infor-
mativas en todos los distritos con el obje -
tivo de explicar el funcionamiento del
proceso y resolver las dudas de las perso -
nas interesadas.

Un proceso completo y escalonado

Una vez finalizada la fase de presenta-
ción, el equipo técnico del Ayuntamiento
revisará las propuestas recibidas para
comprobar que cumplen los requisitos
legales y técnicos. Entre el 1 y el 31 de
junio, se abrirá la segunda fase del proce -
so, en la que la ciudadanía podrá apoyar
los proyectos que considere prioritarios
con el fin de seleccionar aquellos que
pasarán a la fase de evaluación.

Durante el último cuatrimestre de 2026,
los servicios técnicos municipales de las
áreas y juntas municipales competentes
analizarán la viabilidad de los proyectos
seleccionados, verificando que puedan
ejecutarse en el plazo previsto de dos
años, que se ajusten al presupuesto dispo-
nible y que sean de competencia munici-
pal. Este trabajo permitirá conformar el 

listado definitivo de propuestas que se
someterán a votación.

Finalmente, en febrero de 2027 se abrirá la
fase de votación, en la que los madrileños
podrán elegir los proyectos que se incorpo-
rarán al proyecto inicial del presupuesto
general del Ayuntamiento de Madrid para
los ejercicios 2028 y 2029.l

Arranca una nueva convocatoria
de los Presupuestos Participativos
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Dotada con 50 millones de eurosDistrito

Es tu distrito, es tu barrio, madrileños votar en los Presupuestos Participativos
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Tras la celebración por segundo año de la
Gala de los Clubes Históricos Deportivos
de la ciudad, donde el Ayuntamiento reco-
noce la trayectoria, la tradición y el
impacto social de las entidades deportivas
más emblemáticas de la capital, Ciudad
Lineal cuenta con tres nuevos reconoci-
mientos.
En esta edición, el Consistorio ha incorpo-
rado 17 nuevas entidades al programa de
Clubes Históricos Deportivos, entre las
que se encuentra en la categoría de bronce
porque cuentan con una
trayectoria de entre 50 y
74 años, tres agrupacio-
nes de Ciudad Lineal;
el Club Atlético Balon-
mano Concepción, la
Asociación Deportiva
Escuder San Pascual y
la Escuela Deportiva
DOSA.
Fundado en el barrio de
la Concepción en 1976,
de ahí su denominación,
el CAB Balonmano
Concepciónnació con el
objetivo de fomentar ese
deporte desde la base y
de construir un club
abierto, participativo y
transparente como sigue señalando su
web. Cuentan con equipos de todas las
categorías tanto femeninos como masculi-
nos, que practican semanalmente el balon-
mano en las instalaciones del Centro
Deportivo La Concepción.

También se ha reconocido como Club His-
tórico, la Asociación Deportiva Escuder
San Pascual, un histórico club de fútbol
base fundado en 1965, especializado en la
formación y competición de fútbol sala y
fútbol 11 para todas las edades y niveles, y
que desarrolla gran parte de su actividad
en el Polideportivo Municipal de la Con -
cepción.
Nacido oficialmente en 1965 en el colegio
Santo Domingo Savio, la Escuela Depor-
tiva DOSA, el tercer equipo presentado,

ya dos décadas antes el salesiano Rómulo
Piñol animaba a hacer deporte a los jóve-
nes de la periferia este de Madrid. En la
actualidad su campo de fútbol de hierba
artificial y su nuevo pabellón polidepor-

tivo son un oasis deportivo entre bloques
de pisos, y aunque el DOSA el fútbol es
mayoría, el baloncesto se mantiene como
alternativa desde el principio. E igual que
en sus orígenes, el club da servicio a todo
el barrio, no solo a los alumnos. Aproxi-
madamente la mitad de los deportistas son
del colegio y la otra mitad de fuera.
Equipo de baloncesto de la Escuela
Deportiva DOSA, temporada 1966/67
En esta edición 2026 también ha recibido
una mención por promocionar la igualdad
en el deporte, la Agrupación Recreativa
Concepción Ciudad Lineal, que ya fue
reconocida como club histórico el año
pasado. Fundada en 1969, y conocida

cariñosamente como ‘La
Concha’, ha sido la pro-
moción de base de la
actividad deportiva,
habiendo participado
activamente en la pro-
moción del baloncesto,
el balonmano, voleibol,
patinaje, hockey sobre
patines y otras discipli-
nas como gimnasia rít-
mica y deportiva, atle-
tismo, natación y
waterpolo. Actualmente,
el club se dedica exclu-
sivamente a la práctica
del waterpolo y la
natación.

Madrid capital cuenta con un listado de
84 clubes madrileños antiguos en sus
diferentes categorías: 11 en categoría oro
(con una antigüedad que supera los 100
años), 18 en plata (más de 75) y 55 en
bronce (entre 74 y 50 años). l

Más clubes deportivos históricos
reconocidos en Ciudad Lineal

8 ciudad lineal

Distrito MADRID CLUB HISTÓRICO

Equipo de baloncesto de la Escuela Deportiva DOSA, Temporada 1966/67

ahora también: ciudadlinealdigital.com (síguenos...)

Reconocimiento como
Club Histórico del CAB

Concepción.
Foto de @bmconcepcion

Asociación Deportiva Escuder San Pascual
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El Ayuntamiento de Madrid ha reforzado
su compromiso con Ciudad Lineal,
incrementando el presupuesto del distrito
un 57,5 % desde que gobierna José Luis
Martínez-Almeida, pasando de los
35,5 millones presupuestados en 2019
a los 56 millones de euros de este año
(20,4 millones más), con una media de
crecimiento presupuestario en el distrito
de un 43 % desde los primeros presu-
puestos del actual alcalde (2020) hasta
los aprobados para este año.

La vicealcaldesa, Inma Sanz, ha destaca-
do esta apuesta municipal por Ciudad
Lineal en la visita que ha realizado al
distrito para conocer de primera mano
la reforma integral del Campo de
Fútbol García de la Mata, integrado en
el Centro Deportivo Municipal (CDM)
San Juan Bautista, tras una inversión del
Ayuntamiento de 3,6 millones de euros
a cargo de Obras y Equipamientos.
Sanz ha estado acompañada de la delega-
da de esta área, Paloma García Romero,
y de la concejala del distrito, Nadia
Álvarez.

“El alcalde y todo su equipo de gobierno
tenemos un compromiso con los 21 dis-
tritos de Madrid, con un propósito muy
claro: el Ayuntamiento tiene un papel

clave para que el extraordinario momen-
to que vive nuestra ciudad llegue a todos
los vecinos, para transformar el dinamis-
mo económico en oportunidades y servi-
cios en todos los barrios y calles de
Madrid”, ha subrayado Sanz. En los
mandatos de Almeida, los 21 distritos
han aumentado su presupuesto en más de
400 millones de euros en total, un 63 %
más, hasta superar, por primera vez en la
serie histórica, los 1.000 millones este
año (1.062 en concreto).

Inversiones territorializadas: 44,5
millones en Ciudad Lineal

El distrito de Ciudad Lineal, además, se
beneficiará este año de 44,5 millones de
inversiones territorializadas por parte de
las diferentes áreas de gobierno en este
ejercicio, 39 veces más de lo asignado en
2019, cuando esta inversión era de poco
más de un millón de euros. “Este año,
Ciudad Lineal recibirá 21 millones más
que el año pasado en inversiones territo-
rializadas; invertiremos casi cinco veces
más que la izquierda en todo su manda -
to”, ha ejemplificado Sanz.

El proyecto de inversión más importante
en el marco de estas inversiones a lo
largo de este año es la cubrición de

la M-30 a la altura de Ventas (nuevo
Parque Ventas), que cuenta con un presu-
puesto de casi 28 millones de euros.
“Se trata de uno de los emblemas de la
mayor transformación urbana de Madrid
de los últimos 20 años. Un espacio verde
de 16.000 metros cuadrados que cerrará
una de las mayores brechas urbanas de la
ciudad y que beneficiará a todos los
madrileños, especialmente a los vecinos
de Ciudad Lineal”, ha detallado la vice-
alcaldesa.

En el marco de las inversiones territoria-
lizadas también se ejecutarán obras des -
tacadas, como la construcción de un cen-
tro cultural juvenil en la calle Canal de
Panamá (4,3 millones); la ejecución del
Bosque Metropolitano en la cuña norte
de O’ Donnell (3,3 millones); la reforma
del centro deportivo La Concepción
(2,5 millones); y las actuaciones de rege-
neración urbana en la calle Verdaguer y
García, en el barrio de San Pascual de la
Alegría (1,7 millones).

Este refuerzo presupuestario se ha visto
complementado con inversiones adicio-
nales procedentes de remanentes, espe-
cialmente orientadas a la mejora de los
centros educativos. Entre 2023 y 2025
se han invertido casi 4 millones de euros

Madrid incrementa  el presupuesto
de Ciudad Lineal un 57,5 %

10 ciudad lineal

Distrito Una Inversión Integral de 3,6 millones de euros

Nadia Alvarez, Inmaculada Sanz y Paloma García Romero en la inauguración del Campo de Fútbol García de la Mata

ahora también: ciudadlinealdigital.com (síguenos...)
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en actuaciones en todos los colegios
públicos y escuelas infantiles del distrito,
y este año se destinarán 1,5 millones de
euros adicionales reforzando la calidad,
seguridad y modernización de todas las
instalaciones educativas de Ciudad
Lineal.

Reforma integral del campo de fútbol
García de la Mata

La reforma integral del Campo de
Fútbol García de la Mata, los trabajos
han incluido la renovación del césped
artificial y de la instalación de ilumina-
ción, así como de la red del riego y del
drenaje. Además, se han arreglado las
gradas existentes como base sobre la que
se han implantado unas nuevas gradas
con capacidad para 970 espectadores, lo
que supone un aumento de 180 plazas
con respecto a la situación previa,
ampliándose para ello la cubierta exis-
tente.

El proyecto también ha supuesto la reno-
vación completa de los vestuarios, incor-
porándose uno para personas con movili -
dad reducida. Esta renovación ha inclui-
do eliminación de humedades, tratamien-
to de fachadas, nuevos solados, alicata-
dos, falsos techos, carpinterías, sanita-
rios, fontanería, iluminación y climatiza-
ción. Asimismo, se ha creado un nuevo
volumen para aseos del público y se ha
arreglado el muro de contención de cinco
metros de altura que separa el campo de
fútbol del centro deportivo municipal
ubicado en la parte superior.

La reforma se ha completado con la eje -
cución de un itinerario adaptado desde el
acceso hasta las gradas por una rampa
accesible, la instalación de megafonía, la
eliminación de la caldera antigua, la
construcción de un nuevo espacio para
ubicar los equipos de aerotermia, ACS y
grupo electrógeno, así como la creación
de una comunicación directa entre el
CDM y el campo de fútbol mediante una
escalera en el cuerpo de aseos públicos.

Otras actuaciones municipales
destacadas en Ciudad Lineal

En su intervención, además, Sanz ha des-
tacado la puesta en marcha de otros equi -
pamientos y la ejecución de diferentes
actuaciones por parte del Ayuntamiento
de Madrid en el distrito de Ciudad
Lineal, tanto a lo largo de lo que va de
mandato como durante este año 2026
que acaba de arrancar.

En lo que va de mandato, por parte de
la Junta municipal, ha finalizado y
abierto
a los vecinos la primera fase de las
Obras de Remodelación Integral y

Acondicionamiento de Parque
de Las Tres Luces, con una superficie
acondicionada de unos 5.400 metros
cuadrados en esta primera fase y una
inversión de 640.000 euros. También se
han ejecutado obras en el Centro
Deportivo Municipal La Concepción,
sustituyendo el césped artificial del
campo de fútbol con mejora del firme
(418.000 euros), remodelando los ves-
tuarios en el pabellón y la piscina
(292.000 euros), así como la pista de
patinaje (121.000 euros), y sustituyen-
do el solado en la playa de la piscina
climatizada (75.000 euros).

Además, se han habilitado nuevas pistas
de petanca en el Parque Calero
(115.000 euros); se han realizado obras
de mejora en las instalaciones deportivas
elementales de ese mismo parque, en
Vital Aza, de Plaza Orotava I y de
Pueblo Nuevo (350.000 euros); se ha
remodelado la zona verde en Avenida
Marqués de Corbera, 64 (440.000
euros); y se han llevado a cabo obras en
las instalaciones deportivas municipales
básicas (IDB) Trece Rosas, Doctor

Cirajas y Pueblo Nuevo-Ascao, por un
importe total de más de 900.000 euros.

En cuanto a las inversiones territorializa-
das, y además de las actuaciones en el
nuevo Parque Ventas (con 15 millones
destinados en 2025 y casi 28 este año) y
las actuaciones citadas previamente
Centro Cultural Juvenil en Canal de
Panamá, Bosque Metropolitano en la
cuña norte de O’ Donnell, reforma
Centro Deportivo La Concepción y
actuaciones de regeneración urbana en
San Pascual barrio de la Alegría), se ha
instaladado un sistema de videovigilan-
cia en el Parque Calero para incremen-
tar la seguridad en todo su entorno (unos
280.000 euros); se llevan a cabo obras de
reforma y acondicionamiento en la
Escuela Infantil Municipal Tarabilla,
con una inversión para este año de un
millón de euros; obras de rehabilitación
integral en la Plaza de Platón (600.000
euros este año); obras de recuperación en
Pinar de La Elipa (1,4 millones entre
2024 y 2025) y la tramitación de un
nuevo Centro Deportivo Municipal en
Costillares. l

ciudad lineal 11ahora también: ciudadlinealdigital.com (síguenos...)
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El alcalde de
Madrid, José Luis
Martínez-Almeida,
acompañado por el
delegado de
Políticas Sociales,
Familia e Igualdad,
José Fernández, y
la concejala de
Ciudad Lineal,
Nadia Álvarez, ha
comprobado hoy
cómo evoluciona la
digitalización del
servicio de
Teleasistencia
Avanzada del
Ayuntamiento de
Madrid en una visi-
ta al Centro
Municipal de Mayores Canal de Panamá.
Tal como ha informado, el Consistorio
sigue incorporando innovaciones tecno-
lógicas para mejorar esta prestación,
entre las que se encuentran relojes inteli -
gentes con geolocalización y botón SOS,
de los que ya se benefician 9.000 perso -
nas. Por otro lado, 35.000 usuarios pre-
fieren la pulsera o el colgante que aúnan
la funcionalidad del tradicional medallón

con un sensor detector de caídas. Con
dispositivos como estos, el Consistorio
favorece que personas mayores o con
dependencia reconocida permanezcan en
sus domicilios el mayor tiempo posible
con seguridad y autonomía.

Almeida ha subrayado que el objetivo de
este servicio municipal es que los mayo-
res “se sientan acompañados, no invadi-

dos” y que puedan
recibir “una aten-
ción temprana y
rápida contactando
directamente con
los profesionales
desde cualquier
sitio”, en caso de
necesidad, además
de “prevenir acci-
dentes”. El alcalde
ha calificado el
compromiso muni-
cipal con los
mayores a través
de este servicio
como “una deuda
de gratitud”, ya
que “sin su esfuer-
zo y su trabajo no

tendríamos el país ni la ciudad tan mara -
villosa que tenemos”, a la vez que ha
subrayado que “su ejemplo nos permite
mirar al futuro con confianza”.
Asimismo, ha reconocido la labor del
“extraordinario conjunto de profesio-
nales que prestan el servicio de
Teleasistencia y que dan lo mejor
de sí mismos en lo profesional y
en lo personal”. l

35.000 usuarios con pulsera que
detecta caídas y 9.000 con reloj GPS

12 ciudad lineal

Distrito Madrid digitaliza su Teleasistencia
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El alcalde José Luis Almeida ha informado como avanza este servicio municipal que alcanzó los 158.000 usuarios en 2025
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El distrito celebró en febrero una nueva edición de Elipa
Flamenca 2026, que volvió a convertir a Ciudad Lineal en epi-
centro del arte jondo. Debido a las inclemencias meteorológicas,
la programación se trasladó al Centro Cultural Príncipe de
Asturias, manteniendo también actividades en el Centro
Cultural La Elipa.

El festival arrancó con la conferencia Para entender el flamenco,
protagonizada por José Manuel Gamboa y Pepe Habichuela. A
lo largo del mes pasaron por el escenario artistas como Sandra
Carrasco y David de Arahal, Ricardo Fernández del Moral
—premiado por la European Guitar Foundation—, Laura Reyes,
Javier Pimiento y la guitarrista Mercedes Luján.

El baile llegó con Rafael Jiménez ‘El Tato’ y su espectáculo
Caídos del cielo, mientras que Rafael del Calli y Eleazar
Cerreduela, acompañado por Joni Jiménez, Lucía López y Kelian
Jiménez Jr., ofrecieron recitales cargados de tradición y emoción.
El cierre lo puso “Machado flamenco”, dirigido por José Luis
Montón.

Además, la exposición “El Madrid de los tablaos”, comisariada
por Rafael Manjavacas, completó una cita que reafirmó el com -
promiso cultural del distrito con el flamenco. l

El flamenco se extendió
por el distrito de Ciudad Lineal

14 ciudad lineal  

“EL MADRID de los Tablaos”Distrito

Por segundo año consecutivo, la Plaza de la
Junta Municipal de Ciudad Lineal ha sido el
escenario elegido por el distrito para celebrar
la fiesta de bienvenida al carnaval. La conce-
jala Nadia Álvarez ha participado en esta cita,
organizada con socios de los ocho centros
municipales de mayores de Ciudad Lineal, a
quienes ha calificado de “ejemplo para todos,
porque nos contagian su vitalidad”.

Durante la jornada, los participantes han
podido disfrutar de una charanga carnavalera
y de un pregón teatralizado a car go del grupo
de teatro del Centro Municipal de Mayores
Carmen Laforet. Además, usuarios de los
ocho centros de mayores del distrito han
demostrado su imaginación al preparar disfra -
ces con la temática de juegos de mesa, inspi -
rándose en elementos como el dominó o la
baraja de naipes.

El acto ha finalizado con una chocolatada en
el Centro Municipal de Mayores Príncipe
de Asturias. Álvarez ha destacado cómo
“actividades como éstas permiten a nuestros
mayores fortalecer sus relaciones sociales,
mejorar la autoestima y dejar las preocupacio -
nes cotidianas a un lado”. l

Ciudad Lineal celebra  el carnaval
con los mayores del distrito
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El Festival de Magia en
Madrid 2026 ya calienta moto-
res. La capital volverá a conver -
tirse en epicentro internacional
del ilusionismo con la celebra-
ción del XVI Festival
Internacional de Magia de
Madrid, que está teniendo lugar
del 12 de febrero al 15 de marzo.
Dirigido por el prestigioso mago
madrileño Jorge Blass, el certa-
men reunirá a algunos de los
mejores ilusionistas del mundo
en una cita imprescindible para
los amantes del asombro.

Durante más de un mes, teatros
y espacios culturales de la ciu-
dad acogerán espectáculos sor-
prendentes donde la innovación,
la poesía visual y el humor se
darán la mano. Grandes números

de escapismo, magia de cerca,
efectos imposibles y propuestas
vanguardistas convivirán en una
programación pensada para públi-
cos de todas las edades.

El festival, consolidado ya como
uno de los referentes europeos del
género, no solo apuesta por figuras
consagradas, sino también por nue-
vos talentos que están revolucio-
nando el panorama mágico interna-
cional. Madrid se transformará así
en un escenario donde lo imposible
cobra vida y la imaginación no
tiene límites.

Las entradas ya están a la venta y se
espera una gran afluencia de públi-
co. Una oportunidad única para
dejarse sorprender y redescubrir el
poder de la magia en directo. l

El Festival Internacional de Magia
llena la ciudad de ilusión

22 ciudad lineal

Madrid Madrid se rinde al asombro

ahora también: ciudadlinealdigital.com (síguenos...)

FLECHA convierte la ciudad en arte
La ciudad vuelve a situarse en el centro
del panorama artístico con FLECHA
2026, que se está celebrando del 12 de
febrero al 15 de marzo en el Centro
Comercial Arturo Soria Plaza bajo el
lema El realismo madrileño. Esta
nueva edición rinde homenaje a una
corriente que ha sabido convertir lo coti -
diano en extraordinario, capturando la
esencia de Madrid con una mirada
honesta, silenciosa y profundamente
humana. La imagen oficial, firmada por
Antonio López, muestra una Gran Vía
casi detenida en el tiempo, bañada por
una luz precisa y envolvente que trans-
forma la arquitectura urbana en un esce -
nario íntimo y reflexivo.

FLECHA se consolida un año más
como una de las citas imprescindibles
del calendario cultural, acercando el
arte contemporáneo a todos los públi-
cos y defendiendo la accesibilidad sin
renunciar a la calidad. Pintura, escultu -
ra y nuevas propuestas figurativas dia-
logarán en un espacio donde tradición y
modernidad conviven con naturalidad.
Más que una feria, FLECHA es una
invitación a redescubrir la ciudad, a
detenerse en los detalles y a contemplar
Madrid desde una perspectiva artística
que emociona y permanece. l

Presentación de FLECHA 2026 en el Centro Comercial Arturo Soria
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La Resignación en la Pérdida de un Ser Querido 

La bondad sin ruido

Estos días aprendo una vez más a conformarme
con la Voluntad Divina, y mira que es difícil, a
pesar de que la vida eterna es una constante
predicación de Jesucristo y en la vida de un
Cristiano. Hay momentos… y el repaso de ¿cómo
me he portado con esa persona? Solo queda
el recogimiento y los momentos de Espirituali-
dad para recobrar Fuerzas, que Dios no nos da
más de lo que podamos soportar. Hay que
seguir mirando al Cielo; pidiendo Fuerza, Luz y
Sabiduría. l

Hay personas que pasan por la vida sin hacer ruido,
sin grandes discursos, sin reclamar nada. Y, sin
embargo, dejan una huella imposible de borrar. Ella
era así. Tenía una nobleza que no necesitaba expli-
cación. Una sensibilidad que no entendía de intere-
ses ni de conveniencias. Si hablamos de empatía,
ella la multiplicaba por mil. Sentía por los demás con
una pureza casi infantil, sin filtros, sin segundas inten-
ciones. Quizá por eso pintaba. Porque veía el mundo
con una sensibilidad distinta. Siempre buscaba
cualquier detalle que pudiera arrancarte una son-
risa. Regalaba todo. Siempre encontraba algo que
ofrecer. Como si su manera de estar en el mundo
fuera dar. Nunca se quejaba. Siempre estaba alegre
cuando hablabas con ella. Me gustaba estar con
ella porque hablaba de mi madre desde el corazón,
sin adornos, sin versiones dulcificadas. La recordaba
con verdad, Mi abuela la adoraba. Se necesitaron
siempre. Y cuando mi abuela faltó, una parte de ella
se quedó esperándola. Hay personas que el mundo
no entiende del todo. Pero eso no les quita
grandeza. Ella no necesitó títulos ni reconocimientos.
Su grandeza estaba en lo sencillo: en dar, en querer,
en no reclamar. Con ella aprendí que la bondad no
necesita explicaciones. Qué se puede dar sin esper-
ar nada a cambio. Que la alegría también es una
forma de fortaleza. Su manera de estar en el mundo
era sencilla, pero profundamente honesta. Quizá la
vida no siempre fue justa con ella. Pero su corazón
siempre fue justo con todos. l
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