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MADRID CONSTRUYE
SU NUEVO PARQUE

Febrero no suele hacer ruido. No tiene la ener -
gía desbordante de enero ni las promesas de la
primavera. Y, sin embargo, es uno de los meses
más honestos del año. Es cuando los barrios
hablan bajito, cuando la vida cotidiana se
impone sin artificios. En Ciudad Lineal,
febrero es eso: realidad, cercanía y comunidad.

Mientras Madrid corre deprisa, nuestros
barrios mantienen otro ritmo. El del comercio
de siempre que abre cada mañana, el del veci -
no que pasea al perro aunque haga frío, el de
las familias que siguen construyendo su día a
día entre calles que ya son parte de su historia
personal. Ciudad Lineal no es solo un distrito:
es un conjunto de vidas que se cruzan.

En este mes de invierno contenido, queremos
reivindicar lo que a veces pasa desapercibido:
los pequeños negocios que resisten, las asocia-
ciones vecinales que sostienen la convivencia,
los colegios, los centros culturales, los bares de
barrio donde aún se conversa sin prisas.

Febrero: el mes en que Ciudad Lineal
se mira a sí misma

4  ciudad lineal

Porque el futuro no siempre llega en forma de
grandes titulares. Muchas veces se construye en
lo local, en lo cercano, en lo humano. Desde
esta revista creemos firmemente que contar lo
que ocurre en Ciudad Lineal es una forma
de cuidarla. Informar, dar voz, visibilizar el
talento y el esfuerzo de quienes hacen barrio no
es solo periodismo local: es compromiso. Es
identidad. Es memoria compartida.

Febrero también es un buen momento para pre-
guntarnos qué tipo de distrito queremos seguir
siendo. Uno que se reconoce, que se respeta y
que avanza sin perder su esencia. Un distrito
donde lo digital y lo tradicional conviven, donde
la modernización no borra la cercanía. l

    

Gracias por seguir leyendo, por apoyar esta
revista y por formar parte de Ciudad Lineal.

Seguimos aquí, mes a mes,
contando lo que importa.

Porque cuando un barrio se conoce,
se fortalece

ahora también: ciudadlinealdigital.com (síguenos...)
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El alcalde de Madrid, José Luis
Martínez-Almeida, acompañado de la
delegada de Obras y Equipamientos,
Paloma García Romero, y de las conce-
jalas de Salamanca y Ciudad Lineal,
Cayetana Hernández de la Riva y
Nadia Álvarez, hna visitado los trabajos
de Parque Ventas. Este proyecto de
transformación urbana conectará peato-
nal y paisajísticamente ambos distritos
mediante un espacio de 16.370 m 2 sobre
la M-30.

Durante la visita, el alcalde ha subraya-
do que se trata de “una de las tres gran -
des obras que tenemos en estos momen-
tos en Madrid” y ha destacado que el
objetivo es minimizar los efectos adver-
sos de la ejecución. Todo ello permitirá
que, en la primavera de 2027, “los veci-
nos de Salamanca y Ciudad Lineal
puedan estar definitivamente conecta-
dos”, en lo que ha definido como “la
mayor transformación urbana de Madrid
desde hace 25 años”.

Almeida ha comprobado el buen ritmo
de las obras, que están cumpliendo la
planificación prevista. De hecho, en
noviembre se recuperó con antelación el
carril de la M-30 que permanecía ocu -
pado, finalizando así las afecciones

diurnas al tráfico, quedando únicamente
cortes nocturnos.

Los trabajos se centran ahora en la colo -
cación de las vigas transversales, tras la
instalación de los 152 pilotes y 128 pilas
que sostendrán el futuro parque. Ya se han
colocado 34 de las 96 vigas previstas (35
%) y 667 de las 3.936 prelosas proyecta -
das (17 %). La estructura está ejecutada
en un 60 % y el proyecto global alcanza
aproximadamente el 35 %. Está previsto
que a finales de este mes comience el hor -
migonado de la primera capa y que a
mediados de abril se inicien los trabajos
de urbanización sobre la cubierta.

Un proyecto transformador

Con una longitud de 197 metros, Parque
Ventas unirá el parque de Sancho Dávila,
en Salamanca, con la zona verde del flan-
co de Ciudad Lineal, cerrando una brecha
urbana histórica y mejorando la calidad de
vida de los vecinos. La inversión asciende
a 78,9 millones de euros y los trabajos se
prolongarán hasta la primavera de 2027.

El nuevo espacio contará con ocho pasare-
las, zonas peatonales, ajardinadas y estan-
ciales, con la plantación de 960 árboles y

más de 48.800 arbustos. Se habilitarán
praderas, juegos infantiles, equipamientos
de calistenia, una zona para actuaciones
al aire libre, quioscos, fuentes, bancos
y alumbrado LED de alta eficiencia
energética.

Además del parque sobre la M-30, el pro-
yecto incluye mejoras en ambos márgenes,
que suman otros 40.300 m2, alcanzando
una superficie total de actuación superior a
los 56.600 m2. En el distrito de
Salamanca, las actuaciones están ejecuta-
das al 50 %, mientras que en el lado de
Ciudad Lineal los trabajos acaban de
comenzar.

En Salamanca, las intervenciones respetan
al máximo el parque de Sancho Dávila,
adaptando el trazado de las pasarelas a los
árboles y caminos existentes. También se
mejoran accesos, aceras y zonas infantiles,
así como la conexión con la calle Alcalá.

En Ciudad Lineal, se remodelan los espa-
cios libres del entorno de la calle Antonio
Pirala para recuperar zonas en desuso,
crear nuevos recorridos peatonales y dotar
al barrio de espacios infantiles, deportivos
y estanciales que refuercen la conexión
con Ventas. l

Los trabajos de urbanización de
“Parque Ventas” comenzarán en abril

6 ciudad lineal

Distrito “Una de las tres grandes obras que tenemos en Madrid”

Cayetana Hernández de la Riva, José Luis Martínez-Almeida, Paloma García Romero y Nadia Álvarez

ahora también: ciudadlinealdigital.com (síguenos...)
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Febrero vuelve a sonar a compás en el
distrito de Ciudad Lineal. Un año más,
La Elipa Flamenca se consolida como
una de las grandes citas culturales del
calendario madrileño, reafirmando su
compromiso con la difusión, el estudio y
la vivencia del flamenco como patrimo-
nio artístico y popular. El Centro
Cultural La Elipa, presenta una progra-
mación diversa, rigurosa y emocionante,
capaz de atraer tanto a aficionados vete-
ranos como a nuevos públicos.

Un festival con raíces y
vocación cultural

La Elipa Flamenca nació con una voca -
ción clara: acercar el flamenco de cali-
dad a los barrios, lejos de los grandes
circuitos comerciales, reivindicando su
valor cultural, histórico y social. A lo
largo de los años, el festival ha sabido
crecer sin perder su identidad, combinan -
do recitales, conciertos, baile, conferen-
cias y exposiciones, y convirtiéndose en
un referente dentro de la programación
cultural del distrito.

Su filosofía se apoya en tres pilares fun-
damentales: Respeto a la tradición fla-

menca, Apuesta por la excelencia artís-
tica, Divulgación y pedagogía, acercan-
do el flamenco a todos los públicos.

Gracias a esta línea coherente, La Elipa
Flamenca se ha consolidado como un
espacio de encuentro entre generaciones,
estilos y sensibilidades.

Programación 2026:
Tradición, conocimiento y emoción

La edición de 2026 se desarrolla del 5 al
28 de febrero, con actividades que com-
binan reflexión, cante, toque y baile. El
festival se inaugura con la conferencia
“Para entender el Flamenco”, una con-
versación entre José Manuel Gamboa y
Pepe Habichuela, dos voces imprescin-
dibles para comprender la profundidad
cultural de este arte.

El escenario acoge después una cuidada
selección de artistas que representan dis-
tintas generaciones y estéticas del fla -
menco actual, como David de Arahal y
Sandra Carrasco, Ricardo Fernández del
Moral, Laura Reyes junto a Javier
Pimiento, Mercedes Luján, el baile de
Rafael Jiménez El Tato, y las propuestas

musicales de Rafa del Calli, Eleazar
Cerreduela y José Luis Montón.

Como complemento, el festival incluye la
exposición “El Madrid de los tablaos” ,
de Rafael Manjavacas, un recorrido
visual que rinde homenaje a los espacios
y artistas que han construido la historia
flamenca de la capital.

Un festival para el barrio
y para Madrid

La Elipa Flamenca no es solo un festival:
es un proyecto cultural de barrio con
proyección ciudadana, impulsado desde
el Distrito de Ciudad Lineal con acceso
libre hasta completar aforo, reforzando la
idea de que la cultura de calidad debe ser
cercana, accesible y compartida.

En 2026, La Elipa Flamenca vuelve a
demostrar que el flamenco está vivo, que
evoluciona sin perder sus raíces y que sigue
encontrando en los barrios de Madrid un
público fiel, curioso y apasionado.

Porque en Ciudad Lineal, durante febrero,
el flamenco no se escucha: se vive . l

La Elipa Flamenca 2026

8 ciudad lineal

Distrito El latido del Flamenco en el corazón de Ciudad Lineal

ahora también: ciudadlinealdigital.com (síguenos...)
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La Junta Municipal de Ciudad Lineal ha
terminado de rehabilitar la Instalación
Deportiva Básica Doctor Cirajas, a la que
ha destinado una inversión de 185.400
euros. Después de tres meses de obras, la
concejala del distrito, Nadia Álvarez, ha
visitado este espacio municipal que estre-
na pavimento y mobiliario, así como acce-
sos desde la vía pública mejorados.

Para la rehabilitación del suelo de las pis -
tas deportivas, se ha colocado hormigón
poroso sobre el existente, mejorando la
evacuación del agua mediante pendientes
hacia el parque adyacente y se ha instala -
do nuevo pavimento de adoquín en los
accesos a la pista 1 junto a la travesía de
Vázquez de Mella, anteriormente situada
sobre terrizo. También se ha incorporado

un área para los mayores entre
la pista 1 y el pasillo central con
elementos biosaludables y se
han mejorado las rampas con
pavimento de terrazo granítico.

Las obras han incluido la ampliación de
los alcorques con otros corridos con vege-
tación al comienzo del acceso central y la
renovación y modificación de los bancos
para una mejor adaptación a la normativa.
Asimismo, se ha mejorado la accesibilidad
a las pistas con barandillas y pavimento
tacto-visual entre la vía pública y el pasillo
central con pérgola, así como en las zonas
de juego y se ha modificado el vallado y
el muro de ladrillo de las pistas para
ampliar sus accesos.

Por otro lado, la rehabilitación del itinerario
peatonal entre la calle del Doctor Cirajas y
la travesía de Vázquez de Mella, con la ins-
talación de rampas y barandillas, permite el
acceso a la IDB y a la plaza entre la Junta
Municipal de Ciudad Lineal y el Centro
Cultural Príncipe de Asturias. En esta zona,
también se ha renovado el pavimento con
terrazo granítico similar al existente en la
plaza, los bordillos y los protectores del
ajardinamiento, además de aplicar un trata-
miento de impermeabilización y estético al
muro de acceso al aparcamiento de la Junta
Municipal. l

Finalizan las obras de mejora y
accesibilidad de la IDB Doctor Cirajas

10 ciudad lineal

Distrito Una inversión de 185.00 euros

La Magia diaria comienza con una sonrisa
Gracias por acompañarnos 

Seguiremos trabajando para ofrecerte siempre lo mejor

Visita de Nadia Álvarez con los técnicos a las instalaciones

ahora también: ciudadlinealdigital.com (síguenos...)
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El auditorio del Centro Cultural San Juan
Bautista albergó la entrega de premios del

VI Certamen Escolar de Belenes y
Villancicos de Ciudad Lineal, organizado

por la Junta Municipal. La concejala del
distrito, Nadia Álvarez, presidió el acto y
participó en la entrega de premios a los
ganadores, a los que doy la enhorabuena
por los trabajos y “por la creatividad a la
hora de confeccionar los belenes”, así
como por el entusiasmo al crear e interpre-
tar los villancicos.

El primer clasificado en la categoría de
belenes ha sido el CEIP Méjico, seguido
del CPEE Infanta Elena, el Colegio
Nuestra Señora del Buen Consejo, el CEIP
Joaquín Turina y el CEIP Leopoldo Alas,
con segundo, tercer, cuarto y quinto pues-
to, respectivamente. Además, el Colegio
Nuestra Señora de Fátima logró el accésit
de belenes, centro que se hizo también con
el primer puesto en la categoría de villan-
cicos. Los CEIP Joaquín Turina y San
Juan Bautista fueron el segundo y el tercer
clasificado, respectivamente, y actuaron en
la gala junto al ganador. Asimismo, el
cuarto y quinto puesto a mejores villanci -
cos lo lograron el CPEE Infanta Elena y el
CEIP Conde de Romanones. El accésit de
villancicos fue para el Colegio Huérfanos
de la Armada (CHA).

Los centros ganadores y finalistas recibie-
ron un cheque para que los alumnos reali-
cen actividades educativas musicales,
artísticas y/o de divulgación científica,
además de un diploma acreditativo.

El jurado del certamen, presidido por la
concejala de Ciudad Lineal, miembros de
la Junta Municipal, vocales vecinos y
expertos en las temáticas, valoraron la cre-
atividad de las propuestas presentadas, así
como la estética y la innovación para los
belenes y la interpretación y puesta en
escena en el caso de los villancicos. l

Ganadores del VI Certamen
Escolar de Belenes y Villancicos

Distrito El CEIP Méjico y el Colegio Nuestra Señora de Fátima
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La concejala de Ciudad
Lineal, Nadia Álvarez, ha
visitado el punto de inter -
cambio de libros instalado
en el Centro Municipal de
Mayores de Ascao para
promover la lectura y el
intercambio de ejemplares
entre los socios. Los obje -
tivos de este proyecto son
fomentar la lectura como
forma de entretenimiento,
proporcionar apoyo cogni-
tivo y combatir la soledad
no deseada.

Bajo el lema ‘Trae un
libro, llévate una historia’,
los ocho centros munici-
pales de mayores de
Ciudad Lineal ofrecen
este nuevo servicio, pues-
to en marcha a cargo de
los presupuestos participa-
tivos del año 2024 y que
está disponible también en
otros distritos como
Usera, Villaverde,
Salamanca y Latina.
Álvarez ha destacado que
estos puntos de intercam-
bio de libros “fomentan la
lectura, con las ventajas
que ello supone para las
personas mayores a la
hora de mejorar su memo-
ria y concentración, así
como la interacción social
frente a la soledad no
deseada”.

Los fondos iniciales de
estos puntos de intercam-
bio de libros proceden de
donaciones ciudadanas o
del expurgo realizado por
las bibliotecas municipa-
les de cada distrito. Una
vez puesto en marcha el
servicio, los propios
socios de los centros
municipales de mayores
pueden aportar las obras
literarias de su elección.
El resto de usuarios
podrán tomar ejemplares
sin necesidad de registro y
quedárselos o devolverlos
en cualquiera de los cen-
tros donde se haya habili-
tado este servicio. l

Nuevos puntos de intercambio de
libros en sus ocho centros de mayores

ciudad lineal 15

Distrito‘Trae un libro, llévate una historia’

ahora también: ciudadlinealdigital.com (síguenos...)
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A mediados del siglo XIX nos refería
Madoz en su “Diccionario Geográfico-
Estadístico Histórico de Madrid” que
los carnavales se celebraban en Madrid
desde sus calles llenas de mascaritas,
hasta los salones aristocráticos a los
que asistía la jacaracosa reina Isabel II;
pero también se detenía en lo que para
él era una grotesca y extraña fiesta: el
entierro de la sardina, que hoy está tan
arraigado en el pueblo.
Achacaba Madoz que esta fiesta venía
de tradición muy antigua, desde los
egipcios y la comparaba con la que se
celebraba en París bajo el nombre de
“Buey de París”, no le agradaba a
Madoz los prolegómenos carnavales-
cos, y mucho menos su conclusión el
miércoles de ceniza con el entierro de
la sardina, en cuyo achaque decía, era
una especie de protesta contra la
severa cuaresma en que la Iglesia ame-
nazaba con severos castigos celestiales
si se rompía el ayuno y la ingestión de

carnes. La realidad sobre esta tradición
muy anterior al meticuloso expositor
del Madrid de su tiempo, se ha dicho
que provenía de otra en la que también
como forma de protesta los carniceros
madrileños enterraban en la ribera del
Manzanares una pieza de carne que se
llama o la llamaban sardina, por aque-
llo de las carnestolendas en que comer
carne, como decimos anteriormente era
pecado y que para los carniceros por
falta de ventas, era penitencia.
Exponía Madoz en su tupido libro que
los carnavales concluían con un tropel
de “gente ordinaria, disfrazada de frai -
les, curas y demás empleados de igle-
sia”, que se manifestaba por el territorio
del canal portando estandartes, con
escobones y jeringas como hisopo y en
sus cabezas orinales y otras insignias
burlescas. “Estas Turbas” continuaba
Madoz, llevan un pellejo de vino sobre
unas parichuelas con un pelele encima
que portaba en su boca una sardina y

del que van bebiendo todo el camino.
La comitiva carnavalesca iba precedida
de tambores, clarines y bocinas. Al final
entierran la sardina, meriendan y aca-
ban con el vino del pellejo.
Distinto a ello es el foco de carnaval
que se celebraba en el perímetro de
Recoletos y Castellana con desfile de
coches ajaezados primorosamente,
luciendo también bellas mascaritas que
escondían más bellos rostros, o los
tapaban para disimular sus posibles
arrugas y que duraron hasta final de
siglo. Prácticamente fenecieron en
1895. El carnaval aristocrático y de la
realeza tuvo su esplendor en el Palacio
del Buen Retiro, bajo el reinado de
Felipe IV. Los de fin de siglo se cele-
braron en el magnífico aspecto de los
palacios de la Castellana, que también
fenecieron, pero éstos a mediados del
siglo XX bajo la piqueta de la especu-
lación urbanística que rompió aquel
señorial espacio madrileño. l

El carnaval
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Madrid se viste de Fiesta

Tradición

ahora también: ciudadlinealdigital.com (síguenos...)

23  27/1/26  01:57  Página 2



Rara será la familia que durante las
pasadas fiestas, y especialmente en la
más importante que se celebra en el
mes de enero, la de Reyes que no haya
hecho o no haya recibido como regalo
algún producto cosmético. 

Producto que utilizaremos en acicalar-
nos lo mejor posible. Y acicalar, ya se
sabe que es en un sentido figurado:
“Adornar, pulir, aderezar a una per-
sona, poniéndole aceites, peinándola,
etc.” Naturalmente que hoy cuando
hemos disfrutado de un estado de bien -
estar del cual todavía conservamos
algún vestigio, el acicalamiento forma
parte sustancial de nuestras vidas.
Claro está que los aceites de antaño,

han sido sustituidos por unos produc-
tos dedicados a tal fin, y que llama -
mos cosméticos, que son toda sustan-
cia o preparación destinada a acariciar
las diversas partes del cuerpo, tanto
las epidermis, sistema piloso, como
uñas, labios e incluso órganos genita-
les externos. Igualmente con los dien -
tes, con el fin de limpiarlos, perfu-
marlos e incluso modificar su aspecto,
corregir olores corporales, protegerlos
y mantenerlos en el mejor estado
posible.

Tan importante es hoy su uso, que el
mismo está regulado por decretos rea-
les en los que se especifican sus carac-
terísticas y exigencias. Por ello todos

deben llevar su correspondiente eti-
quetado, en el cual debe figurar su
nombre, razón social de quien los
fabrica, importa o vende dentro del
marco de la UE, así como el domicilio
y país de origen si están fabricados
fuera del territorio comunitario.

Igualmente en el etiquetado han de
figurar contenido, peso o volumen.
Fecha mínima de caducidad que afecta
a los que excedan de 30 meses, con
fecha específica de caducidad.

En los que no excedan de esta fecha
debe figurar: “Utilícese, preferente-
mente antes del final” (figurando la
fecha). l

24 ciudad lineal 

Productos Cosméticos
Consumo

Los cosméticos (también llamados maquillaje) son productos que se utilizan para la higiene personal o para mejorar
la apariencia, especialmente del rostro. Por lo general son mezclas de compuestos químicos, algunos se derivan de fuentes

naturales, muchos otros son sintéticos.

“Utilícese, preferentemente antes del final”

ahora también: ciudadlinealdigital.com (síguenos...)
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La revista Ciudad Lineal ya ha
dedicado espacios a la patata, pero
en tiempos de dificultades económi-
cas bueno es recordar su valor ali-
menticio, y también su baratura en
comparación con otros productos de
consumo. Recordar que fuimos los
españoles los que la incorporamos a
nuestros alimentos, junto al maíz y el
tomate, traídos de América por nues-
tros conquistadores, aunque tuvieron
que transcurrir dos siglos para que
comenzara su consumo. Junto a los
cereales y las legumbres, la patata
está situada en la cúspide de la cono -
cida pirámide nutricional. Una
prueba de ello es que en España con-
sumimos unos 24 kilos al año por
persona, sin llegar a lo que se reco-
mienda del consumo de este tubér-
culo, que son 600 gramos a la
semana. Es curioso conocer que
en España contamos con 150 varie-
dades: redondas, alargadas, aplasta-
das y de diversos colores, amarillas
y rojas.
Dado la variedad de las mismas, su
condimentación también tiene su pro-

tocolo. Y bueno es conocerlo cuando
se acercan fechas como las navideñas
en que nos esmeramos en poner en la
mesa los manjares que mejor cocina-
mos. El hecho de que hoy se conozca
su calidad nos ayuda a cocinarlas
mejor. Las que queramos cocer son
aquéllas que no se rompen en la
cazuela que utilizamos para guarnicio-
nes o ensaladas. Con la variedad
“Baraka” se pueden preparar las céle-
bres, papas arrugadas. Si queremos
guisarlas conviene hacerlas una inci-
sión para conseguir suelten el almidón
que contienen, pero tratando no se
deshagan. Podemos en este caso elegir
la variedad “Liseta” para freír, cuanto
más compactas mejor, ya que queda-
rán blandas por dentro y crujientes por
fuera. En este caso antes de freírlas
conviene dejarlas en remojo unos
minutos para que como las que se gui-
san, pierdan almidón. Y si quieren
hacer puré conviene que se deshagan
prolongando la cocción, aquí vale una
variedad con nombre histórico y dulce
“Monalisa”. Para tortillas es recomen-
dable las harinosas, que no se desha-

cen y quedan blandas. En este caso es
recomendable la “Spunta”.
Pero no todo el monte es orégano, las
patatas pueden tener muchos defectos,
manchas verdes, brotes. En el caso de
los brotes debe quitarse un centímetro
cuadrado de pulpa alrededor del brote.
Si están demasiados crecidos, hay que
desecharla. Nos quedan las que tienen
partes podridas que pueden contener
mohos o bacterias, éstas hay que reti-
rarlas porque contagian a las demás.
En todos los casos, las que vayamos a
consumir debemos pelarlas o lavarlas,
es lo mejor para la salud. Recordamos.
Si las cocemos mejor al vapor que
conserva mejor el sabor y las vitami-
nas. Si las guisamos no olvidar que
suelten el almidón. Si las queremos
fritas, pelarlas, escurrirlas, lavarlas o
secarlas con papel para que no salte el
aceite que debe estar a 170º centígra-
dos. De cualquier forma la patata es
un alimento agradable, fácil de guisar
e indudablemente muy grato de inge-
rir. ¡Que se lo digan a nuestros visitan-
tes cuando saborean la Tortilla Espa-
ñola de Patata! l

La Patata

La papa o patata (Solanum tuberosum) es una especie de planta herbácea perteneciente al género Solanum de la familia de
las solanáceas, originaria de la región que hoy comprendería al altiplano sur del Perú y al noroeste de Bolivia
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Hace dos siglos que comenzaron a
rodar por los polvorientos caminos de
España las primeras diligencias, nom-
bre que desde entonces figura como
acepción de ese vocablo. Fue en
Barcelona donde se constituyó una
sociedad de diligencias que realizaban
el recorrido Barcelona-Reus,
Reus-Barcelona.
La diligencia según nuestro dicciona-
rio es, como acepción de tal vocablo:
“Coche grande destinado a transportar
periódicamente viajeros y mercaderías
de un punto a otro”, similar al de
Posta: “Conjunto de caballería preve-
nidas en los caminos a distancias con -
venientes para que los correos y otras
personas hagan su viaje con toda
diligencia”.
El 1 de octubre de 1816 se realiza el
primer viaje largo en este nuevo
medio de transporte. Se crea la línea
Barcelona-Valencia-Madrid, con un

tiro de 7 mulas, años después sustitui -
rían a ésas los caballos. Se tardaba
23 días en el recorrido. El rey
Fernando VII y su familia se asomaron
al balcón del palacio para contemplar
el paso de la diligencia.
El hecho de que ese medio de trans -
porte lleve a su destino corresponden-
cia, se instituye como servicio público
con el nombre de Postas. Mesonero
habla de la antigua Casa de Postas,
situada en la calle de Pontejos, poste-
riormente fue Cuartel de Zaragoza. Su
importancia puede recogerse en que
pronto se denominaron “Reales Dili-
gencias”. Estableciéndose para facili-
dad del viaje Ventas, Mesones, Posa-
das y Relevos en todo su recorrido.
José María Sanz García al hablar de
la calle de Alcalá en “Madrid” de
Espasa Calpe: “Nació como viaria y
carretil, con mesones, herreros y alqui-
ladores de coches y mulas, entre oliva-

res y alguna fuentecilla (…)”. Arran-
que de las postas generales en la
casona del marqués de Torrecilla
había despacho de billetes y acomo-
dada fonda. Lejos ya del Madrid de
aquel siglo existía la Vereda de Postas
que partía de la intersección de Gar-
cía Morato y Camino del Zarzal.
Cuando los generales O’Donell y
Dulce se levantan contra el gobierno
Isabelino, quien da noticias del levan-
tamiento es un viajero amigo del
ministro de la guerra al que alerta
haberse cruzado con un ejército de
caballería  del que no se tenían noti-
cias fuera a maniobrar por la carre -
tera hacia Guadalajara. A escasos
días se daba la batalla que su curso,
duración e imprecisión se conoce
como “La Vicalvarada”. Las postas
sirvieron de aviso para averiguar que
pretendían aquel par de históricos
espadones. l
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La Diligencia

La diligencia (título original: Stagecoach) es una película estadounidense de 1939 del género western dirigida por John Ford,
con John Wayne como actor principal
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Desde mediados del mes de diciembre
son muchas las familias que aprove-
chando rebajas, o porque los precios
de los productos navideños y de
Reyes no han alcanzado su Zénit,
compran especialmente los juguetes.
Es pues el momento de señalar las
precauciones que hay que tomar
teniendo en cuenta que van a ser
manipulados por los más pequeños.
Actualmente está en vigor el Real
Decreto 204/1995 del mes de febrero
de dicho año en el que se contemplan
las características que reúnen los
juguetes expresadas en su etiquetado.
Partiendo, que se entiende por juguete
aquel producto concebido y destinado
a ser utilizado en sus juegos por niños
de edad inferior a los 14 años, en su
etiquetado deben figurar los siguien-
tes términos: nombre, razón social y
marca, tanto del importador, fabri-
cante o vendedor establecido por la
UE, acompañado de su domicilio.

Igualmente debe reseñar el etiquetado
el país, si el producto no procede de
la Unión, o que no pertenezca a la
Organización Mundial del Comercio;
al tiempo de figurar en euros su pre-
cio, bien sobre el etiquetado como en
el juguete. Según la naturaleza de los
mismos debe figurar con la mayor
claridad su uso y manejo.
Veamos ahora la clase de juguetes
que deben reunir las condiciones exi-
gidas por la UE. Los juguetes , aqué-
llos no destinados a menores de 3
años deben llevar la advertencia
“no es conveniente para niños
menos de 36 meses o de 3 años”.
Con una indicación clara y concisa en
la que se explique los riesgos especí-
ficos que puedan correrse.
Juguetes funcionales. Se denominan
así a aquellos juguetes que tienen
funciones similares a los destinados a
adultos, que suelen ser una réplica a
escala reducida. Estos deben llevar

una inscripción: “Atención, utilícese
bajo la vigilancia de adultos”. Igual-
mente deben llevar su uso y empleo
para su funcionamiento, precauciones
a tomar por el usuario y los riesgos
que se corren si no se cumplen las
instrucciones para tal fin, con la nota
precisa de que “El juguete debe
mantenerse fuera del alcance de
niños de muy corta edad”.
Juguetes químicos. Peligrosos por las
sustancias que puedan contener, sus
instrucciones deben señalar el carácter
peligroso de los mismos y las precau-
ciones que deben adoptarse para evi-
tar riesgos, mencionando cuales pue-
den ser éstos y los primeros auxilios
que deberán administrarse en caso de
producirse un accidente grave, provo-
cado por una mala manipulación del
juguete. Y como en los anteriores
casos reseñar que dichos juguetes
deberán mantenerse fuera del alcance
de los niños de muy corta edad. l
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